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Abstrak
 

Perawat yang memiliki minat pada bidang keperawatan medikal bedah memiliki peran sebagai advokat,

konsultan, agen pembaharu, pendidik, peneliti dan pemberi layanan asuhan keperawatan. Seorang perawat

dapat mengikuti program pendidikan residensi setelah menyelesaikan pendidikan pada level magister untuk

dapat menjalankan perannya sebagai seorang perawat spesialis. Praktik residensi keperawatan medikal

bedah dengan bidang peminatan sistem kardiovaskuler telah memfasilitasi mahasiswa residensi untuk

menjalankan perannya sebagai seorang perawat spesialis. Pasien dengan gangguan sistem kardiovaskuler

dapat mengalami penurunan kapasitas fisik maupun psikologis. Sehingga dipilih Model konservasi Levine

menjadi kerangka kerja dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien kelolaan utama dengan

NSTEMI yang dilakukan tindakan Coronary Artery ByPass Grafting dan tiga puluh kasus resume untuk

mendukung proses adaptasinya melalui empat prinsip konservasi, dan diharapkan pasien dapat mencapai

derajat kesehatan yang optimal (wholeness). Untuk meningkatkan mutu layanan, maka asuhan keperawatan

yang diberikan harus berbasis bukti (evidence-based practice). Edukasi yang terintegrasi dengan konseling

menggunakan Model "PrOMiSe" dipilih dalam penerapan (evidencebased practice). Residen menjalankan

peran sebagai seorang agen pembaharu dengan melakukan proyek inovasi membuat formulir dokumentasi

hand over antar shift Model "FAST" menggunakan format yang terintegrasi dengan metode Situation-

Background-Assessment-Recommendation (SBAR) untuk meningkatkan efektifitas komunikasi perawat

yang dapat berdampak pada peningkatan keamanan pasien.

......A nurses who have an interest in the field of medical-surgical nursing has a role as an advocate,

consultant, agent reformers, educators, researchers and providers of nursing care. A nurse can conduct the

residency education program after completing education at the magister level to fulfill their role as a

specialist nurse. Residency medical-surgical nursing practice with a specialization in the field of

cardiovascular system has facilitated resident to perform the role as a specialist nurse. Patients with

cardiovascular disorder may decreased physical and psychological capacities. Conservation Levine was

selected models as a framework in providing nursing care at the primary case managed patients NSTEMI

with post operative coronary artery bypass grafting and thirty resume case to support patients through the

process of adaptation to the four principles of conservation. Patients is expected to achieve optimally health

status (wholeness). To improve service quality, the nursing should be based on evidence (evidencebased

practice). The education to integrated with counseling using the "Promise" model selected in the application

(evidence-based practice). In the role as an agent reformer, residents perform projects of innovation by

creating a form of hand over documentation the "FAST" model using format that is integrated with method
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of Situation-Background-Assessment-Recommendation (SBAR) to improve the effectiveness of

communication among nurses who can impact for improving patient safety.


