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Buku ini membahas mengenai, 1. Petunjuk atau tuntunan untuk memperoleh kesempurnaan hidup,
sebagaimana yang dicontohkan oleh Kristus; 2. Menggugah kesucian hati; 3. Pelipur hati; 4. Menggugah
hati manusia agar menerima sakramen maha suci.
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