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Pengaruh penambahan pediococcus acidilactici F-11 sebagai kultur
starter terhadap kualitas rusip teri (stolephorus Sp.)

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20436851& |okasi=Iokal

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh penambahan Pediococcus acidilactici F-11 sebagai
kultur starter terhadap kualitas rusip melalui proses fermentasi. Rusip teri dibuat melalui fermentasi tanpa
dan dengan penambahan starter dengan variasi penggaraman 10, 15, dan 20% dan masing-masing ditambah
gulamerah 10% dari berat ikan pada suhu kamar (30 + 2°C) selama 12 hari. Parameter yang diamati
meliputi parameter mikrobiologi (ALT, total bakteri asam laktat (BAL), dan total coliform), kimiawi (pH,
total asam, TVB, kadar air, dan kadar garam), dan sensori. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
penambahan Pediococcus acidilactici F-11 dapat meningkatkan total BAL dan menurunkan total coliform
produk rusip yang dihasilkan. Selain itu dapat mempersingkat waktu fermentasi dari 12 hari menjadi 9 hari
dan menghasilkan produk rusip dengan sifat sensori yang lebih disukai terutama pada perlakuan
penggaraman 15%. Produk rusip yang dihasilkan memiliki total BAL lebih tinggi yaitu sebesar 7,47 log,
total coliform lebih rendah yaitu 3,34 log daripada rusip tanpa starter serta memiliki rasa dan tekstur yang
lebih disukai.
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