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Abstrak
 

Di Indonesia, presentase kasus preeklampsi dan eklampsi tergolong tidak tinggi, hanya 4,8% dari seluruh

kelahiran, tetapi memiliki nilai CFR paling tinggi dibandingkan penyebab kematian ibu lainnya, yaitu 1,8%.

Oleh karena itu, kasus preeklampsi umumnya akan dirujuk ke Rumah Sakit kelas III, salah satunya adalah

RSUD Pasar Rebo. Karena merupakan rumah sakit rujukan, angka kejadian preeklampsi berat (PEB) di

RSUD Pasar Rebo selama 5 tahun terakhir (2005-2009) cukup tinggi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian preeklampsi

berat di RSUD Pasar Rebo tahun 2007-2009. Adapun faktor-faktor  tersebut terdiri dari umur ibu, jumlah

kehamilan (gravida), jumlah kelahiran (paritas), riwayat aborsi, jarak kehamilan, dan kehamilan kembar.

Disain penelitian adalah kasus kontrol, menggunakan data rekam medis. Sampel berjumlah 266 kasus dan

266 kontrol, yang dianalisis dengan menghitung nilai odds ratio (OR).

Hasil penelitian menunjukkan tidak ada perbedaan proporsi terbanyak antara kasus dengan kontrol. Umur 

35 tahun (OR=2,18, 95% CI 1,42-3,34), kehamilan  5 kali (OR=2,27, 95% CI 1,14-4,50), dan kehamilan

kembar (OR=6,78, 95% CI 1,52-30,36) menjadi faktor risiko kejadian preeklampsi berat di RSUD Pasar

Rebo. Dinas Kesehatan dan petugas kesehatan, seperti bidan ataupun dokter, yang memberikan pelayanan

ANC perlu memberikan informasi mengenai faktor risiko tersebut kepada para ibu hamil.

......

In Indonesia, the percentage of preeklampsia and eklampsia cases is not considered high, only 4.8% of all

births, but it has the highest CFR value than other causes of maternal death, which is 1.8%. Therefore, the

cases will generally referred to the third class hospital, one of which is RSUD Pasar Rebo. Because it is a

referral hospital, the prevalence of severe preeclampsia in RSUD Pasar Rebo during the last 5 years (2005-

2009) is quite high.

This study aims to determine the factors associated with severe preeclampsia in RSUD Pasar Rebo years

2007-2009. The factors consist of maternal age, number of pregnancies (gravida), the number of births

(parity), history of abortion, pregnancy interval, and multiple pregnancy. Study design is a case-control

study, using medical records data. The number of sample is 266 cases and 266 controls, which were

analyzed by calculating the value of odds ratio (OR).

The results showed no difference between the highest proportion of cases and controls. Age  35 years (OR =

2.18, 95% CI 1,42-3,34), pregnancy  5 times (OR = 2.27, 95% CI 1,14-4,50), and twin pregnancies ( OR =

6.78, 95% CI 1,52-30,36) significantly associated with severe preeclampsia in RSUD Pasar Rebo.

Department of Health and health workers, such as midwives and doctors, who provide ANC services should

provide information about those risk factors for pregnant women.
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