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Abstrak
 

Penyakit gigi yang banyak diderita oleh masyarakat adalah karies dan penyakit periodontal. Pemeriksaan

gigi yang dilakukan di SD Negeri 04 Jati Asih Kota Bekasi menunjukkan bahwa dari 405 siswa yang

diperiksa ditemukan sebesar 352 (86,9 % ) menderita penyakit gigi dan mulut, dan karies gigi ditemukan

sebanyak 164. Karies gigi merupakan penyakit yang dapat dicegah dengan menanamkan perilaku

pemeliharaan kesehatan gigi sejak usia dini.

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku pencegahan karies dan faktorfaktor yang

berhubungan pada siswa SD Negeri 04 Jati Asih Kota Bekasi tahun 2011. Penelitian ini merupakan

penelitian deskriptif dengan disain cross sectional dimana variabel dependen (Perilaku pencegahan karies)

dan variabel independen (Jenis kelamin, pengetahuan, ketersediaan sarana, dukungan orang tua dan

dukungan guru) diteliti pada waktu yang bersamaan. Pengambilan sampel dengan cara Purposive yaitu

berdasarkan pertimbangan bahwa penilaian perilaku benar menyikat gigi dinilai pada penduduk usia 10

tahun keatas, target yang ditetapkan oleh Depkes RI untuk penilaian DMF-T pada anak yaitu usia 12 tahun,

dan pada usia 10-12 tahun seorang anak sudah mempunyai minat terhadap kehidupan praktis sehari-hari

yang konkrit, realistik, ingin tahu dan ingin belajar, dan setelah usia 11 tahun anak sudah dapat

menyelesaikan tugasnya tanpa tergantung orang lain. Sampel yang diambil adalah seluruh siswa kelas IV,V

dan VI berjumlah 175 orang. Pengumpulan data dengan cara membagikan kuesioner yang diisi sendiri oleh

responden.

 

Hasil penelitian menemukan bahwa siswa yang berperilaku buruk dalam pencegahan karies gigi sebesar

57,1 %. Variabel yang secara statistik berhubungan dengan perilaku pencegahan karies yaitu variabel

pengetahuan dan dukungan orang tua. Sedangkan variabel yang paling dominan pengaruhnya terhadap

perilaku pencegahan karies adalah dukungan orang tua.

......Dental disease which most suffered by community were caries and periodontal disease. Dental

investigation which performed in public Primary School 04 Jati Asih Bekasi City found that as much as 352

students (86,9%) suffer from dental disease and mouth one, and 164 students for caries of overall 405

students who were investigated. Caries was a disease which could be prevented by maintaining good

behavior of dental health caring since the early age.

 

This study aims to find out about behavior of caries prevention and related factors to students of State

Primary School 04 Jati Asih Bekasi City year 2011. It is a descriptive study using cross sectional design,

which of dependent variable (caries prevention behavior) and independent variables (sex, knowledge,

availability of facility, parent and teacher support) were inspected at the same time. Samples were obtained
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by purposive way, that is, based on consideration that good behavior of brushing teeth evaluated at people at

age above 10 years old, and a child at age 10-12 years has had interest to concrete daily practical life,

realistic, curious and study interest, after they are 11 years old, they have been able to do their own tasks by

themselves without depend on other people. Taken samples are all of students of fourth, fifth and sixth class

amount 175 students. Data were collected by giving a questionnaire to be filled by students.

 

Result study find that students which have bad behavior in preventing of caries as much as 57.1%.

Statistically variables related to caries prevention behavior are knowledge and parent support. While the

most influenced dominant variable to caries prevention behavior is parent support.


