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Abstrak
 

Salah satu upaya yang dilakukan pemerintah untuk menurunkan tingkat pertumbuhan penduduk adalah

melalui program Keluarga Berencana. Sejak otonomi daerah program KB banyak mengalami

perubahan/kendala yang mengakibatkan turunnya tingkat pemakaian alat kontrasepsi terutama penggunaan

alat kontrasepsi jangka panjang. Cakupan akseptor KB aktif di Kecamatan Kendari Barat Kota Kendari yang

terdiri dari 2 buah Puskesmas, yaitu Puskesmas Kemaraya dan Puskesmas Benu-Benua, baru mencapai

65%, masih di bawah target Nasional yaitu 75%.

 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan desain cross sectional. Populasi Dalam penelitian

adalah seluruh pasangan usia subur yang berjumlah 7.617 orang dengan besar sampel 210 orang yang

diambil secara cluster random sampling. Data dianalisa dengan menggunakan uji chi square pada tingkat

kepercayaan 95%.

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan alat kontrasepsi lebih banyak pada mereka yang memiliki

pengetahuan baik (p-value = 0,000), sikap yang positif (p-value = 0,000), kepercayaan baik terhadap alat

kontrasepsi (p-value = 0,013), informasi yang cukup mengenai alat kontrasepsi (p-value = 0,002) serta

dukungan yang baik dari suami (p-value = 0,001) sehingga dapat disimpulkan bahwa faktor-faktor tersebut

ada hubungan yang signifikan dengan penggunaan alat kontrasepsi.

 

Petugas kesehatan disarankan untuk memberikan KIE ( Komunikasi Informasi dan Edukasi) kepada setiap

pasangan usia subur sehingga mereka memiliki pengetahuan yang baik, sikap positif dan meyakini dengan

benar mengenai alat kontrasepsi yang digunakan

<hr><i>One of effort had been made by government to lower population growth rate are through family

planning program. Since region autonomy, family planing program had many changes/problems which

caused of decreasing amount of using contraception tools, especially long-term of using contraception tools.

Range of active KB acceptor in Sub-district of West Kendari consists of 2 public health center, namely

public health center Kemaraya and public health center Benu-Benua which reach 65%, still below of

national target 75%.

 

This study is a descriptive study by cross sectional design. Population in this study are all of couples of

child-bearing age amounted 7,617 people, with large of samples are 210 people taken as cluster random

sampling. Data analyzed using chi square test on confidence level of 95%.

 

Study result shows that using of contraception tools carried by them who have good knowledge (p-value =
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0.001), positive attitude (pvalue = 0.001), good trust for contraception tools (p-value = 0.013), adequate

information about contraception tool (p-value = 0.002) and good support from husband (p-value = 0.001),

for conclusion, there are significant relationship in these factors to using contraception tools.

 

Health provider was suggested to implement Information Communication and Education to every couples of

childbearing age in order that they have good knowledge, positive attitude, and trust in using contraception

tools.</i>


