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Dilatarbelakangi oleh besarnya antusiasme penonton terhadap kepopul eran permainan sepak bola. Penelitian
ini merupakan analisa kritis tentang fenomena kesadaran dan perilaku penonton sepak bola. Pemikiran
filsafat yang digunakan adalah konsep seni hidup (the art of life) menurut pemikiran Epictetus. Penelitian ini
menggunakan metode kritis reflektif dan fenomenologis. Tujuan dari penelitian ini adalah menjelaskan
fenomena kesadaran dan perilaku penonton sepak bola dalam realitas persepakbol aan ditinjau melalui
konsep seni hidup menurut Epictetus. Hasil dari penelitian ini menjelaskan pemahaman konsep seni hidup
sebagal bentuk penghayatan bagi penonton sepak bola dalam memaknai kesadaran dan perilakunya untuk
bersikap layaknya fans sgjati dalam realitas persepakbol aan.

Thisresearch is based on the high enthusiasm of football game spectators, it isacritical analysis about
football game spectators" consciousness and behavioral phenomenon. The philosophical thinking that is
used in this study is"art of life concept” by Epictetus. The methods used in this study are critically reflective
and phenomenol ogical methods. The purpose of this study isto explain the consciousness and behavioral
phenomenon of football spectatorsin afootball redlity, is reviewed through the concept of the art of living
according to Epictetus. The results of this study explains the understanding of the art of life concept as a
form of appreciation for the football spectatorsin interpreting their consciousness and behavior to act like a
true fansin the football reality.
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