Uni versitas I ndonesia Library >> Arti kel Jurnal

Pengaruh pemberdayaan keluarga terhadap status kesehatan bayi berat
lahir rendah di kota Jakarta
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Bayi berat lahir rendah (BBLR) rentan terhadap masalah kesehatan sejak bayi lahir, selama dirawat di
rumah sakit dan berlanjut sampai setelah bayi pulang ke rumah. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengidentifikasi dampak pemberdayaan keluarga terhadap status kesehatan BBLR.

Penelitian ini merupakan action research dengan menggunakan metoda kualitatif dan kuantitatif. Pendekatan
kualitatif digunakan untuk mengidentifikasi pengalaman orang tua BBLR sebagai dasar bagi pengembangan
intervensi dan pendekatan kuantitatif digunakan untuk mengevaluasi intervensi pemberdayaan keluarga.
Tujuh partisipan, 20 ibu dan bayi di kelompok intervensi dan 27 ibu dan bayi di kelompok kontrol ikut serta
dalam penélitian ini.

Hasil penelitian memperlihatkan bahwa pemberdayaan keluarga efektif dalam meningkatkan status
imunisasi bayi, meningkatkan pemeriksaan kesehatan lanjutan, menurunkan frekuensi kunjungan akut,
meningkatkan pengetahuan dan sikap orang tua dalam memberikan asuhan.

Kesimpulan: 1bu memerlukan informasi terkait cara merawat bayinya dan pemberdayaan keluarga efektif
dalam meningkatkan status kesehatan BBLR.

<hr><i>The Influence of Family Empowerment on the Health Status of Low Birth Weight Infant in Jakarta.
Low birth weight (LBW) infant is susceptible to health problems since the infant born, during in the hospital
and continue after discharge. The purpose of this study was to identify the influence of family empowerment
on the health status of LBW infant. Action research using qualitative and quantitative method was used in
this study.

Qualitative approach was used to identify the experience of mothers of LBW infants as a data based for
intervention development, and quantitative approach was used to evaluate the influence of family
empowerment program on the health status of LBW infants. There were 7 participants, 20 mothers and their
infants in the intervention group and 27 in the control group involved in this study.

The study showed that family empowerment was effective in improving the immunization status and
followup care attendance, reducing the frequency of acute care visits, increasing mothers knowledge and
skill in providing care.

In conclusion, mothers need information on providing a proper care for LBW, and family empowerment can
significantly improve maternal knowledge and health status of LBW infants.</i>
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