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Abstrak
 

Perilaku maladaptif yang tidak ditangani sejak dini akan mengganggu keberhasilan anak untuk menghadapi

stresor yang muncul seiring perkembangannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran

temperamen pada anak usia 0-7 tahun dikecamatan Tanjung Priok dengan metode cross sectional. Teknik

pengambilan sampel dilakukan menggunakan cluster sampling pada 14 RT di kecamatan Tanjung Priok.

Hasil penelitian ini menemukan bahwa anak di wilayah ini memiliki kecenderungan afektivitas negatif

tinggi serta ekstraversi/surgensi rendah. Upaya kontrol tinggi juga ditemukan pada sebagian besar anak.

Penelitian ini merekomendasikan orang tua dan perawat anak untuk melakukan pendekatan yang sesuai

dengan kecenderungan temperamen untuk menstimulasi afek positif danpengaturan diri anak.

......Untreated maladaptive behavior in early childhood lead to inhibit the child rsquo ssuccessfulness to cope

with the stressor that challenge them as they grow. Thepurpose of this study is to give a description about

early childhood temperament inthe district of Tanjung Priok by using cross sectional method. The samples

were collected through cluster sampling.

This study discovered that the majority of children in this area show higher negative affectivity response,

lower extra version surgency reactivity, and also higher in effortful control. This researchen courage parents

and to maintain proper approach that appropriate for each temperament in order to stimulate their child

rsquo s positive affect and self regulation.
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