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Abstrak
 

<b>ABSTRACT</b><br>

Diare merupakan masalah kesehatan yang cukup sering terjadi pada balita. Penelitian yang menunjukkan

manfaat pemberian ASI terhadap masalah diare pada anak cukup banyak ditemukan. Namun, penelitian

yang menghubungkan tingkat pengetahuan ibu tentang ASI dengan prevalensi diare pada anaknya masih

jarang ditemukan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu mengenai

pengertian ASI eksklusif, manfaat ASI, serta tata cara pemberian ASI dengan prevalensi diare pada anak

balitanya. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan desain cross-sectional. Jumlah

responden untuk penelitian ini adalah sebanyak 42 responden yang tinggal di Kelurahan Kampung Melayu,

Jakarta Timur dan memiliki balita. Data pengetahuan ibu dan diagnosis diare balita didapatkan dari

kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan bahwa semua responden ibu dengan tingkat pengetahun baik

tentang ASI memiliki balita yang tidak diare, yaitu sebanyak 7 responden. Sementara responden ibu dengan

tingkat pengetahuan sedang, 5 di antaranya memiliki anak dengan diare, dan 27 responden sisanya memiliki

anak yang tidak diare. Tidak terdapat hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan ibu tentang ASI dan

kejadian diare pada anaknya p=0,326 . Penelitian lanjutan diperlukan untuk mengetahui lebih lanjut

mengenai hubungan praktik pemberian ASI oleh ibu dengan prevalensi diare pada balita.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Diarrhea is a common health problem among children under five. There are many studies done to identify

the roles of breastfeeding in the prevention and management of diarrhea. However, studies focusing on

knowledge about breastfeeding among mothers are still rare. This study aims to identify the relationship

between knowledge about breastfeeding among mothers and the prevalence of diarrhea in their children.

This study is a descriptive analytical study using cross sectional method. This study involves 42 respondents

living in Kampung Melayu district, East Jakarta, and have children under five years old. The data of mothers

39 knowledge level and the prevalence of diarrhea are collected using questionnaire. The results showed that

all the respondents with high level of knowledge about breastfeeding have children without diarrhea, 7 out

of the total 42 respondents. Meanwhile, 5 out of the total 32 respondents with moderate level of knowledge

have children with diarrhea, while the rest 27 respondents have children without diarrhea. There is no

significant relationship between the level of knowledge about breastfeeding among mothers and the

incidents of diarrhea in their children p 0.326 . Further studies are necessary to identify the relationship

between breastfeeding practices among mothers and the prevalence of diarrhea in their children. 
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