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Abstrak
 

Prevalensi Diabetes Mellitus tipe 2 cenderung meningkat setiap tahunnya serta menyebabkan angka

morbiditas dan mortalitas yang tinggi di Indonesia. Kontrol glikemik harus dilaksanakan oleh penderita DM

untuk menghindari timbulnya komplikasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang

berhubungan keberhasilan kontrol glikemik pada pasien DM. Studi cross ndash; sectional dilakukan pada 57

pasien DM yang berobat di Rumah Sakit Husada Jakarta pada tahun 2015. Penelitian ini menunjukkan

bahwa pasien DM dengan kontrol glikemik yang buruk banyak ditemukan pada kelompok pasien usia 50-64

tahun, perempuan, durasi penyakit.

......Prevalence of Diabetes Mellitus Type 2 tends to increase every year and causing high morbidity and

mortality in Indonesia. Glycemic control should be carried out by people with diabetes to avoid the onset of

complications. This study aims to determine the factors that related to the success of glycemic control in

T2DM patients. A cross sectional study conducted on 57 patients with T2DM who seek treatment at Husada

Hospital Jakarta in 2015. This study showed that T2DM patients with poor glycemic control are found in the

group of patients aged 50 64 years, women, disease duration.
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