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Abstrak
 

Artritis rematoid AR adalah penyakit inflamasi sistemik kronik dan progresif, yang menyerang sendi secara

simetris. Daun babandotan yang banyak terdapat di Indonesia dan di berbagai negara diharapkan dapat

dijadikan alternatif penanganan AR karena obat anti-artritis rematoid yang digunakan saat ini mempunyai

efek samping toksisitas yang cukup besar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek anti-rematoid

artritis dari ekstrak etanol daun babandotan berupa pengamatan pada volume edema kaki yang diinduksi

Complete freund rsquo;s adjuvant CFA , gambaran histopatologi membran sinovial pada sendi pergelangan

kaki berupa skor sinovitis dan jumlah osteoklas pada tulang calcaneus kaki tikus. Setelah tikus diinduksi dan

ditunggu 28 hari, diberikan perlakuan dengan ekstrak daun babandotan 40, 80, 160 mg/200 g bb , larutan

normal salin kontrol normal dan negatif dan metotreksat kontrol positif pada hari ke-29 dan dilakukan

pengamatan pada hari 29, 36, 43 dan 50. Pada hari ke- 50, dibuat sediaan histoPA untuk mengamati skor

sinovitis dan jumlah osteoklas. Hasil penelitian menunjukkan pemberian ekstrak daun babandotan dapat

menurunkan volume edema kaki, skor sinovitis, dan jumlah osteoklas pada tulang calcaneus secara

signifikan P.

......Rheumatoid arthritis RA is a systemic chronic and progressive inflammatory disease, which attacks the

joints symmetrically. Babandotan leaves are widely available in Indonesia and in various countries are

expected to be used as an alternative in the treatment of RA because anti rheumatoid arthritis drugs are used

today have major toxic side effects. This study aims to determine the effect of anti rheumatoid arthritis of

the ethanol extract of the babandotan leaves by observations on paw edema volume induced by Complete

freund 39 s adjuvant CFA, inflammation of the synovial membrane at the ankle joint as synovitis score and

the number of osteoclasts in calcaneus bone. RA animal models created by inducing the CFA on the left

hindpaw of rats. Volume paw edema observed at the day of induction and wait until the 28th day. Given

treatment babandotan leaves extract 40, 80, 160 mg 200 g bb, normal saline normal and negative control and

methotrexate control positive on day 29 and was observed on day 29, 36, 43 and 50. On day 50, preparations

histopathology made at the ankle joint to observe synovitis score and the number of osteoclasts. The results

showed that treatment babandotan leaves extract can reduce significantly P 
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