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Abstrak
 

Penelitian ini membahas tentang faktor-faktor kesiapsiagaan yang berhubungan dengan tingkat ansietas

kepala keluarga dalam menghadapi banjir. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif korelasi cross

sectional dan sampel dalam penelitian ini adalah kepala keluarga sebanyak 225 orang. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa faktor kesiapsiagaan yang berhubungan dengan tingkat ansietas kepala keluarga adalah

pengetahuan, pengalaman, rencana kedaruratan dan mobilisasi sumber daya p=0,001; ?=0,05 . Hasil

multivariat didapatkan bahwa faktor yang paling berhubungan adalah pengalaman. Penelitian ini

merekomendasikan kesiapsiagaan perlu ditingkatkan melalui pelatihan simulasi bencana dengan melibatkan

Badan Penanggulangan Bencana Daerah, Pemerintah setempat dan Puskesmas.

<hr /><i>This study discusses the factors preparedness related to anxiety level heads of family to cope with

floods. The design of this research was descriptive correlation with cross sectional method and the sample

were 225 head of family. The results indicated that factors preapredness related to anxiety level head of the

family is the knowledge, the experience, the emergency plan and resource mobilization p 0,001 0,05 .

Multivariate results obtained that experience of preparedness are the most associated of anxiety level head of

family. This research recommends preparedness needs to be improved through simulated training disaster

with the involvement of Regional Disaster Management Agency, Local Authorities and Health Centers.</i>
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