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Mental -state yang dipergunakan oleh ibu merupakan faktor yang penting dalam perkembangan theory of
mind pada anak. Meskipun demikian, penelitian-penelitian yang telah dilakukan sebelumnya mengenai
mental -state dan theory of mind, hanya berfokus pada komponen false belief. Padahal dalam theory of mind,
false belief hanyalah salah satu dari enam komponen yang ada. Selain itu, komunikasi tidak hanya terjadi
antaraibu dan anak, melainkan juga komunikas jugaterjadi dalam sistem keluarga. Sejauh ini, masih
sedikit penelitian yang mempelgjari peran pola komunikasi keluarga dan penggunaan mental-state term ibu
secara bersamaan dalam kaitan pemahaman theory of mind anak usia 5-6 tahun. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk menginvestigas kontribusi mental-state term dan pola komunikas keluarga terhadap
pemahaman theory of mind anak usia 5-6 tahun. Sebanyak 104 ibu dan anak mengikutikegiatan penelitian
ini. Kemampuan theory of mind anak diukur melalui 6 komponen theory of mind dengan metode tanya
jawab, sedangkan penggunaan mental state term ibu dan pola komunikasi keluarga diukur menggunakan
kuesioner. Mental-state term ibu dan pola komunikasi keluarga conversation orientation memprediks
pemahaman theory of mind anak, dengan mengontrol variabel usia anak dan interval pendidikan ibu. Di Sis
lain pola komunikasi keluarga conformity orientation tidak memberikan kontribusi yang signifikan terhadap
pemahaman theory of mind anak. Penelitian ini memberikan informasi penting mengenai pentingnya
penggunaan mental-state term dan menerapkan pola komunikasi keluarga yang tepat terhadap pemahaman
theory of mind anak di periode usia 5-6 tahun.

Mother rsquo s mental state is one of crucial factorsin the children rsquo s theory of mind understanding.
Nonethel ess, numerous research related to children rsquo s theory of mind understanding, had focused only
on the false belief domain. Whereasin theory of mind, false belief is one of six component. Other than that
communication not only between mother and children interaction, but aso in family system. On top of that,
thereis still alimited number of studies covering the up rearing of both family communication pattern and
mother rsquo s mental state term in relation to the children rsquo s theory of mind understanding. The
current study investigated the contribution of mother rsquo s mental state term and family communication
pattern to theory of mind understanding among 5 6 years old children. 104 mothers and children are
participated in this study. Children rsquo s theory of mind understanding were measuring using 6 component
of theory of mind, while mother rsquo s mental state term and family communication pattern was measuring
by questionnaire. It was revealed that mother rsquo s mental state term and family communication pattern
conversation orientation could predict children rsquo s theory of mind understanding, taking into account
their age and mother rsquo sinterval of education. On the other hand, family communication pattern
conformity orientation had no significant contribution to children rsquo s theory of mind understanding.
This study gave new insight regarding the importance of using mental state term and applying an
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appropriate pattern to theory of mind understanding at 5 6 years old children.



