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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Setiap tahun semakin terjadi peningkatan jumlah anak penderita DM tipe-1. Tanpa dukungan sosial yang

mencukupi, DM tipe-1 sering mengganggu kehidupan normal penderitanya. Tujuan penelitian adalah untuk

mengeksplorasi kebutuhan dukungan sosial pada remaja dengan DM tipe-1. Penelitian ini menggunakan

metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Jumlah partisipan dalam penelitian ini adalah sebanyak

enam orang remaja dengan DM tipe-1. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling.

Analisis data menggunakan analisis tematik. Hasil penelitian mengidentifikasi 4 tema, yaitu ketergantungan

pada orang sekitar, hidup dikontrol, kebahagiaan akan dukungan, dan keinginan seperti remaja lainnya.

Berdasarkan hasil penelitian, direkomendasikan bagi perawat anak dapat berkolaborasi dengan pihak lain

untuk mengembangkan inovasi pelayanan keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan secara

holistik dan komprehensif pada remaja dengan DM tipe-1 sehingga kebutuhan dukungan sosialnya dapat

terpenuhi.
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<b>ABSTRACT</b><br>

In every year, there is an increase in the number of type 1 DM patients. Type 1 DM often disrupted the

normal life of the patients when there is no adequate social support for them. The aim of this research was to

explore social support needs for the adolescents with type 1 DM. This research employed a qualitative

method using phenomenology approach. The number of participants in this research was six adolescents

with type 1 DM. The purposive sampling technique was used in this research. The analysis used thematic

analysis. There were four themes identified dependence with around people, controlled living, happiness

when support was given, and desire to be similar to other adolescents. Researcher is recommended that

pediatric nurses and other parties collaborate to develop an innovation which provides holistic and

comprehensive nursing care for adolescents with type 1 DM in order to fulfill their social support needs. 
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