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<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini membahas mengenai proses pemberdayaan ibu rumah tangga anggota kelompok wanita tani

Matahari dalam pemanfaatan lahan pekarangan untuk pengembangan tanaman obat keluarga sebagai upaya

perubahan kondisi ekonomi keluarganya. Ibu rumah tangga merupakansalah satu komponen sumber daya

manusia dalam pembangunan sosial dan ekonomi, terutama yang tergabung dalam kelompok wanita

tani.Proses pemberdayaan di komunitas ibu rumah tangga menjadisalah satu kegiatan di Kota Administrasi

Jakarta Timur dalam program percepatan penganekaragaman konsumsi pangan.Dalam pelaksanaan program

pemberdayaan ibu rumah tangga tersebut di lakukan melalui beberapa tahap. Adapun tahap-tahap yang

dilalui antara lain adalah tahap persiapan dan penjalinan relasi, tahap pengkajian, tahap pelaksanaan

program percepatan penganekaragaman konsumsi pangan, tahap pengkajian ulang, dan pengembangan

program percepatan penganekaragaman konsumsi pangan. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan

metode deskriptif dan pendekatan kualitatif. Penelitian ini dilaksanakan dengan mengambil tempat dan

informan di wilayah lingkungan RW 09 Kelurahan Kebon Pala, Kecamatan Makasar, Kota Administrasi

Jakarta Timur.Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah bahwa proses pemberdayaan ibu rumah

tangga yang tergabung dalam kelompok wanita tani, menciptakan perubahan kondisi ekonomi keluarga

anggota kelompok wanita tani dan juga memberikan manfaat lingkungan hidup yang asri dengan

pemanfaatan lahan pekarangan. Selain itu, penelitian ini juga mengidentifikasi tanaman obat keluarga yang

menjadi unggulan dalam budidaya tanaman obat.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Abstract This study discusses about proces empowerment housewife as a member of women farmers

Matahari in utilizing the house yard to the develop of family medicinal plants in an effort to change their

economic condition, is one component of human resources in social and economic development.The

empowerment processes of housewives communities will become one of the focal point in activities

program of East Jakarta Administration in accelerate diversification of food consumption.For the

implementation is through several stages, follows preparation phase and interlacement relations,

implementation phase to accelerate diversification of food consumption, stage of the review and

development program to accelerate diversification of food consumption. This research usesqualitative
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approach with descriptive design and qualitative method, the implementation took place and informants at

RW 09 Kelurahan Kebon Pala, Districs Makasar of East Jakarta Administration. This empowerment process

creates changes in economic conditions of the members of the group. 


