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Abstrak
 

Kanker merupakan penyakit degeneratif yang dapat diderita oleh orang dewasa dan anak-anak dengan angka

kejadian cukup tinggi di dunia. Sebanyak 50 anak dengan kanker mengalami gangguan dalam melaksanakan

aktivitas perawatan diri sebagai akibat dari kanker tersebut maupun efek samping dari terapi kanker. Tujuan

dari pembuatan karya ilmiah akhir ini adalah untuk memberikan gambaran mengenai aplikasi teori self-care

Orem pada klien anak dengan kanker yang mengalami defisit perawatan diri: perawatan mulut di RSUPN Dr

Cipto Mangunkusumo Jakarta. Selain itu, karya ilmiah akhir ini juga bertujuan untuk memberikan gambaran

mengenai peran perawat spesialis anak di ruang rawat anak non infeksi. Terdapat lima kasus kelolaan yang

dibahas dalam karya ilmiah ini yang semuanya memiliki masalah defisit perawatan diri: perawatan mulut.

Asuhan keperawatan diberikan menggunakan pendekatan teori self-care Orem mulai dari pengkajian sampai

dengan evaluasi. Hasil evaluasi menunjukkan ada klien yang dapat lebih mandiri dalam melakukan higiene

oral namun ada pula yang tidak berhasil. Penulis merekomendasikan untuk memperhatikan usia dan tahap

tumbuh kembang klien yang akan diberikan intervensi dengan aplikasi teori self-care karena hal tersebut

berpengaruh terhadap keberhasilan intervensi.

......

Cancer is a degenerative illness suffered by adults and children with high incidence in the world. Around 50

children with cancer are having difficulties in performing daily activities as a result of cancer itself or side

effect of cancer therapy. This final report is a description of Internship Pediatric Nursing Program clinical

practice. The aim of this final report is to give a brief description about the application of Orem rsquo s self

care theory on children with cancer performing self care deficit oral hygiene thus giving description about

the role of pediatric nurse in non infection children ward. There are five cases of children who are

performing self care deficit oral hygiene explained here. Nursing care was performed using self care theory

approach from assessment to evaluation. The result is that there are children who finally able to do oral

hygiene independently, but there are also children who can not do oral hygiene independently. The

recommendation of this report is that the children must be selected based on their age and developmental

stage because those two factors contribute to the success of intervention.
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