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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Latar belakang dan tujuan : Artropati hemofilia merupakan salah satu komplikasi yang terjadi pada

penyandang hemofilia dengan predileksi pada sendi siku, lutut dan pergelangan kaki. Deteksi dini artropati

hemofilia dapat memperbaiki evaluasi dan tatalaksana. Ultrasonografi metode HEAD-US merupakan

metode yang dapat digunakan untuk mendeteksi dini kelainan sendi penyandang hemofilia menggunakan

sistem skoring yang cepat dan relatif mudah. Evaluasi sendi secara klinis pada artropati hemofilia dilakukan

dengan pemeriksaan skor HJHS. Ultrasonografi metode HEAD-US dapat menjadi penunjang evaluasi

artropati hemofilia .Metode : Uji korelatif dengan pendekatan potong lintang pada skor ultrasonografi

metode HEAD-US dengan skor HJHS. Kedua pemeriksaan dilakukan pada 120 sendi penyandang hemofilia

yaitu siku, lutut dan pergelangan kaki. Pemeriksaan HEAD-US dan HJHS dilakukan pada hari yang sama.

Hasil : Rerata umur subyek penelitian adalah 9,3 tahun sebaran 5-14 tahun . Pemeriksaan HEAD-US

memiliki median 8 dengan sebaran 1-28 dan mayoritas kelainan pada pergelangan kaki. Pemeriksaan HJHS

memiliki sebaran skor 0-35 dengan median 3, mayoritas kelainan pada lutut.Kesimpulan : Terdapat korelasi

positif kuat antara pemeriksaan ultrasonografi metode HEAD-US dengan pemeriksaan HJHS. p = 0,002, r=

0,65 . Didapatkan formula regresi linear yaitu : skor HJHS = = ndash; 3,74 0,86 x skor HEAD-US. Untuk

memperkirakan skor HJHS setelah diketahui skor HEAD-US.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Background and objective Hemophilic artropathy is one of complication of hemophilia. The elbows, knees

and ankles are the most affected joints. Detection of early blood induced joint changes may improve

monitoring of treatment. HEAD US scanning protocol is a quick and simple method that can be used to

detect hemophilic arthropathy. Clinically, hemophilic arthropathy was assessed using HJHS. The aim of this

study was to explore the value HEAD US scanning protocol on evaluating hemophilic arthropathy. Methods

Cross sectional correlation study between HEAD US and HJHS. Both were done on 120 hemophilic elbow,

knee and ankle joints . HEAD US and HJHS were done on the same day. Results Mean age was 9,3 years

range 5 14 years . Median score of HEAD US was 8 range 1 28 , mostly on ankles. Median score of HJHS

was 3 range 0 35 , mostly on knees. . Conclusion There is strong correlation between HEAD US with HJHS.

p 0,002, r 0,65 . Linear regression formula was HJHS score ndash 3,74 0,86 x HEAD US score. This

formula can be used to predict HJHS score. 
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