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Kecemasan gigi merupakan respon rasa cemas pasien terhadap hal yangberhubungan dengan bidang
kedokteran gigi dikarenakan kurangnya edukasitentang kesehatan gigi mulut sehingga dapat menyebabkan
masal ah saatpemeriksaan gigi mulut. Tunanetra adalah istilah umum yang digunakan untukkondisi
seseorang yang mengalami gangguan atau hambatan dalam inderapenglihatan sehingga mempengaruhi
kemampuan mereka dalam memperolehedukas tentang kesehatan gigi mulut, memiliki kecemasan yang
tinggi dan statuskesehatan gigi mulut yang rendah.Tujuan: Memberikan edukasi kesehatan gigi mulut pada
anak tunanetramenggunakan leaflet-dental-braille LDB dan audio-dental AD untukmengurangi kecemasan
dental Disain penelitian: adalah studi eksperimental klinisVariabel yang dihubungkan adalah tingkat
kecemasan dental setelah LDB padaanak tunanetra serta tingkat kecemasan dental setelah AD pada anak
tunanetra.Kuisioner untuk mengukur tingkat kecemasan menggunakan Modified Dentalanxiety Scale
MDAS yang diubah menjadi huruf brailleHasil:uji T test tidak berpasangan menunjukkan terdapat
perbedaan bermaknatingkat kecemasan dental pada anak tunanetra setelah mendapat edukasi denganmetode
AD p0.05 Disimpulkan bahwa menguji keefektifan alatL DB dan AD sebagai metode edukasi non tatap
muka tentang kesehatan gigi mulutanak tunanetra dengan indikator tes kecemasan dental.

...... Dental anxiety is patient rsquo s anxious response to dentistry due to lack of educationabout dental
health care therefore causing problems while doing dental check up.Visually impairment is a common term
for individual who has disturbance orobstacle of sense of sight which influence the ability to obtain dental
healtheducation, Aim thisindividual also having high anxiety and low dental healthstatus. L eaflet dental
braille LDB and audio dental AD are tools to approachvisually impaired child to facilitate dental health
education. Method clinicalexperimental study. The variables are dental anxiety level after LDB and AD
invisually impaired child. Questionnaire that is used to measure dental anxiety isModified Dental Anxiety
Scale MDAS in braille letter. Result Unpaired T teststatistical analysis showed significance difference of
dental anxiety in visuallyimpaired children after receiving dental health education using MD method p0.05 .
In conclusion, effectivenesstest on LDB and AD toolsas a non face to face education method for visually
impaired children in receivingdental health education with dental anxiety as indicator.
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