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Abstrak
 

Masyarakat perkotaan terutama wanita pekerja yang sedang hamil rentan terhadap paparan bahan kimia dan

polusi yang dapat menyebabkan kelainan bawaan pada janinnya, salah satunya adalah penyakit

Hirschsprung yang ditandai dengan feses yang menyemprot, berbau busuk, frekuensi Buang Air Besar BAB

yang sering dan cair. Frekuensi BAB sering dan cair dapat menyebabkan kerusakan integritas kulit sekitar

perianal.

Keterlibatan perawat sangat diperlukan dalam melindungi daerah perianal dengan menggunakan barrier atau

pelembab yaitu Virgin Coconut Oil atau VCO. Penggunaan VCO ini dilakukan pada anak M selama 5 hari.

Terdapat hasil yang signifikan dengan menggunakan DDSIS dari skor 4 menjadi 0 terhadap berkurangnya

derajat kerusakan integritas kulit setelah dilakukan pemberian VCO. Hasil penerapan penggunaan VCO ini

dapat digunakan sebagai masukan bagi institusi kesehatan.

......Urban communities especially pregnant working women are vulnerable to the chemicals and pollutants

exposures that can cause congenital abnormalities, one of them is Hirschsprung 39 s disease which are

characterized by liquid stool, stool hose and foul odors. The high intensity of liquid stool can damage the

perianal skin integrity.

The involvement of nurses is indispensable to protecting the perianal area by using VCO oil. This is

performed in M children treated in 5 days. There is a significant result by using DDSIS in score 4 to 0 in

reducing the damage skin integrity after VCO ussage. The result of VCO application can be used as an input

for the healthcare institutions.
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