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Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi efektifitas pengkajian metode NIHSS dan ESS dalam membuat
diagnosa keperawatan aktual pada pasien stroke berat fase akut di RSUP X Jakarta. Penelitian ini
menggunakan desain pra-eksperimen post-test only design (the one shot case study) dengan purposive
sampling melibatkan 18 responden. Hasil menunjukkan hubungan sangat kuat berpola positif (r= 0,904)
padanilai NIHSS dan berpola negatif (r=-0,912) padanilai ESS (p= 1,000; = 0,05). Tidak ada perbedaan
efektifitas penggunaan metode NIHSS dan ESS terhadap pembuatan diagnosa keperawatan yang aktual pada
pasien stroke berat fase akut. Sebagai seorang perawat di ruang unit stroke sangatlah penting untuk
menguasai pengkajian metode ini dalam rangka meningkatkan mutu asuhan keperawatan sehingga
mempercepat proses penyembuhan pasien.

...... The purpose of this study was to identify the effect of NIHSS and ESS assessment method on the
developing actual nursing diagnosis on the acute phase severe stroke' s patient in X Hospital Jakarta. This
study used experiment with post-test only design (the one shot case study), used non-random purposive
sampling and involved 18 respondent. The results showed that the strong positive relationship (r= 0.904) for
NIHSS assessment value and negative pattern (r=-0.912) for ESS assessment value (p= 1.000; = 0.05).
There is no significant different the effect of using NIHSS and ESS methods on developing actual nursing
diagnosis on the acute phase severe stroke' s patient. It isimportant for the nurses to be able to use both
assessment methods in order to improve the quality of nursing care and shorten the recovery process of the
patient.
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