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Abstrak
 

Penyakit thalasemia merupakan kelainan genetik tersering di dunia. Di Indonesia, penyakit ini telah menjadi

penyakit yang

membutuhkan penanganan yang serius. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan faktor-faktor yang

berhubungan dengan

Self-care Behavior pada anak sekolah penderita thalasemia mayor. Penelitian kuantitatif dengan desain cross

sectional ini

dilakukan terhadap 131 pasien usia sekolah penderita thalasemia mayor yang berkunjung ke rumah sakit X

dari tanggal 1 Mei

hingga 10 Juni 2010. Hasil penelitian, dengan menggunakan analisis multivariat menunjukkan ada

hubungan antara pengetahuan

dan dukungan sosial dengan selfcare behavior, dengan pengetahuan yang paling dominan mempengaruhi

(p= 0,000; &#945;= 0,05;

OR= 31,6). Penelitian ini merekomendasikan untuk meningkatkan pendidikan kesehatan dan dukungan

sosial untuk meningkatkan

perilaku perawatan diri penderita thalasemia.

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20449054&lokasi=lokal

