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Abstrak
 

Pertumbuhan dan perkembangan balita memerlukan stimulasi yang adekuat dari orangtua dan lingkungan

sekitarnya. Bila stimulasi tidak adekuat maka pertumbuhan dan perkembangan balita mengalami gangguan.

Tujuan penelitian mengetahui pengaruh karakteristik orangtua dan lingkungan rumah terhadap

perkembangan balita. Disain penelitian deskriptif korelasi dengan pendekatan cross sectional dengan sampel

98 orang dipilih secara proporsional cluster sampling di wilayah kerja sebuah Puskesmas Sidomulyo Rawat

Inap di Pekanbaru. Pengumpulan data dengan kuisioner, analisis dengan chi square dan regresi logistik

berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya pengaruh pekerjaan bapak dan lingkungan fisik

terhadap perkembangan balita dengan lingkungan fisik sebagai variabel dominan (p= 0,029; = 0,05). Peneliti

merekomendasikan agar keluarga mendapat sosialisasi mengenai bagaimana cara menciptakan lingkungan

fisik yang penuh stimulasi, guna mencapai perkembangan balita yang optimal.

......Growth and development of toddlers require adequate stimulation from the parents and the surrounding

environment. When stimulation is inadequate then the growth and development of young children

experiencing problems. Research objectives determine the effect of parental characteristics and home

environment on early childhood development. Descriptive correlation study design with cross-sectional

approach with a sample of 98 people selected by proportional cluster sampling in a work area Sidomulyo

Health  Center Inpatient at Pekanbaru.  Collecting data by questionnaire, with a chi  square analysis and

multiple logistic regression. The results showed the influence of the father works and the physical

environment of early child hood development with the physical  environment as the dominant variable (p=

0,029; = 0,05).  Researchers recommend that families get the socialization of how to create a physical

environment that is full of stimulation, in order to achieve optimalearly childhood development.
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