Uni versitas I ndonesia Library >> Arti kel Jurnal

Kondisi Kesehatan Lingkungan Pesantren dan Perilaku Hidup Bersih
dan Sehat Siswa Dengan Kgadian Hepatitis

li Sumarni, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20449824& |okasi=Iokal

Kegadian luar biasa hepatitis A di Kabupaten Ciamis telah terjadi beberapakali, satu di antaranyaterjadi di
Pondok Pesantren X. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kondisi kesehatan lingkungan serta
perilaku hidup bersih dan sehat dengan kejadian hepatitis A siswa/siswi di Pondok Pesantren X Kabupaten
Ciamis. Rancangan penelitian menggunakan desain kasus kontrol dengan jumlah kasus 40 orang dan kontrol
80 orang, total sampel 120 orang. Populasi penelitian adalah siswalsiswi madrasah tsanawiyah dan madrasah
aliyah negeri yang tinggal di asrama pondok pesantren. Data kasus merupakan data sekunder yang diperoleh
dari Tim Surveilans Kabupaten Ciamis, dengan hasil pemeriksaan serologis positif. Sedangkan kontrol
berdasarkan tidak adanya gejalaklinis. Data kondisi kesehatan lingkungan serta perilaku hidup bersih dan
sehat diperoleh langsung dengan observasi dan wawancara menggunakan kuesioner. Hasil analisis bivariat
menunjukan, usia, kebiasaan minum air masak, kebiasaan makan bersama antar teman, tukar menukar alat
makan, dan kebiasaan jgjan merupakan variabel yang berhubungan dengan kejadian hepatitis A. Hasil
analisis multivariat dengan uji regresi logistik ganda diperoleh tiga variabel yang berhubungan dengan
kejadian hepatitis A, yaitu kebiasaan makan bersama dalam satu tempat (OR = 21,48), kebiasaan tukar
menukar alat makan (OR = 6,15), dan status imunisasi sebagai faktor pencegah hepatitis A (OR = 0,056).
Risiko responden apabila belum diimunisasi hepatitis A sertaterbiasa tukar menukar alat dan makan
bersama dalam satu tempat adalah 3, 36 kali untuk terjadinya hepatitis A.

Hepatitis A outbreaksin Ciamis District has occurred several times, one of them has occurred in X Islamic
Boarding School in 2012. This research aimed to analyze environment health condition dan personal
hygiene with incident of hepatitis A among studentsin X Islamic Boarding School Ciamis District. The
research used case control with 40 cases and 80 controls, total 120 subjects. The research population are
students of tsanawiah madrassa and aliyah public madrassa who stayed at 1slamic boarding school. The case
data was secondary data gained from Ciamis District Surveilance Team, with the examination result was
serologically positive. Meanwhile, the control was based on no clinical symptoms found. The data of
environment health condition and personal hygiene was gained directly from the observation and interview
by questionnaire. The Chi-Square test analysis showed that age, drinking habit, food sharing habit, utensil
exchanging, and snack habit were the variables which related to hepatitis A incidence. The logistic
regression analysis test gained of three variables which related to hepatitis A incidents, they are food sharing
habit (OR = 21.48), utensil exchanging habit (OR = 6.15), and immunization status as prevention factor (OR
=0.056). The risk of respondents who did not had hepatitis A immunization and had utensil exchanging
habit and food sharing was 3,36 times for hepatitis A infection.
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