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Abstrak
 

Berbagai studi dan pengamatan memperlihatkan kecenderungan penurunan pemberian ASI dan berganti

dengan susu fomula menjadi kebiasaan umum di dalam masyarakat. Penelitian ini bertujuan mengetahui

pola pemberian ASI pada periode 12 bulan umur bayi dan perbedaan pengaruh variabel determinan terhadap

lama pemberian ASI secara penuh (ASI secara penuh) tanpa makanan lain. Penelitian observasional analitik

yang dilaksanakan di dua wilayah kerja puskesmas Kecamatan Tallo Kota Makassar ini menggunakan

rancangan studi potong lintang dengan jumlah sampel 300 responden. Analisis multivariat dilakukan dengan

metode Cox Proportional Hazard. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proporsi bayi untuk mendapatkan

ASI secara penuh pada bulan pertama adalah sekitar 0,86, pada bulan ke 6 menurun sekitar 31%, dan pada

periode 5,06 bulan menurun menjadi sekitar 50%. Ada perbedaan lama pemberian ASI secara penuh

berdasarkan variabel keadaan fisik ibu, pengetahuan ibu, pendidikan, dan pekerjaan. Hasil analisis lanjut

menunjukkan variabel yang berbeda secara nyata dalam hubungan dengan durasi pemberian ASI secara

penuh adalah keadaan fisik ibu dan pengetahuan ibu.

<hr>

Various studies and observations indicate declining trend of breastfeeding and replacing breast milk with

formula is already a common thing in society. This study aimed to find out the pattern of breastfeeding in

infants up to 12 months, and to know the difference effect of the determinant variables of full breastfeeding.

This observational research with cross sectional study design that involved 300 respondents was conducted

in the Tallo District of Makassar City. Data analysis was performed by univariate, bivariate with Kaplan

Meier and multivariate with Cox Proportional Hazard. The results showed that proportion of infants get full

breastfeeding in first month was 0.86, infants who still get full breastfeeding on the 6th month are 31%, and
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Abdullah, Alimin Maidin, Andi Dwi Lestari Amalia half of the number of infants are not get full

breastfeeding after 5.06 months. There are differences in the duration of full breastfeeding on the mother`s

physical status, education, and occupation. The further analysis showed a markedly different variables in

influencing the duration of full breastfeeding are mother`s phisical status and knowledge.
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