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Epidemi HIV/AIDS mempunyai dampak pada sosial ekonomi keluarga, terutama terhadap kualitas hidup
anak remaja (12-18 tahun). Untuk melihat dampak HIV/AIDS dalam keluarga terhadap kualitas hidup
remaja dan untuk mengidentifikasi berbagai faktor yang mempengaruhi besar dampak itu, telah dilakukan
penelitian dengan menggunakan data survei tentang AIDS yang dikumpulkan tahun 2007 oleh Pusat
Penelitian Kesehatan Universitas Indonesia. Variabel komposit yang terdiri variabel pendidikan, lingkungan
sosial, dan aktivitas fisik, yang dikategorikan menjadi kurang baik dan baik, digunakan untuk mengukur
kualitas hidup. Variabel-variabel ini kemudian dianalisis dengan regresi logistik untuk melihat besar dampak
HIV/AIDS dalam keluarga, rumah tangga, dan anak terhadap kualitas hidup remaja. Hasil studi
menunjukkan bahwa keberadaan HIV/AIDS dalam keluarga berdampak buruk terhadap kualitas hidup
remaga (OR = 1,6). Dampak buruk ini lebih parah apabila remaja mendapat pengasuhan kurang baik (OR =
1,7) terutama bila pengasuhnya laki-laki (OR = 2,8) dan pendidikannya rendah (OR = 2,4). Pengaruh buruk
tersebut ditemukan sama pada remaja perempuan dan remaja laki-laki.

<hr><i>HIV/AIDS epidemic has impacted the socioeconomy of the family, particularly the quality of life of
adolescents (12 to 18 years of age). To assess the impact of HIV/AIDS in the family on the quality of life of
adolescents and identify factors determining the extent of the impact, a research has been carried out using
survey data on AIDS collected in 2007 by Center for Health Research, University of Indonesia. A composite
variable consisting of education, social environment, and physical activity variables, which was categorized
as less good and good, was employed to measure the quality of life. These variables were then subjected to
multi-variable logistic regression analysis to examine the extent of impact of HIV/AIDS status in the family,
household, and child towards the quality of life of adolescents. This analysis showed that HIV/AIDS in the
family had adverse impact on the life of adolescents (OR = 1,6). The impact was worse on adol escents who
lack of care (OR = 1,7), especialy if the care giverswere male (OR = 2,8) and had low level of education
(OR = 2,4). The adverse impact was similar on both female and male adolescents.</i>
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