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Abstrak
 

Diabetes self care DSC merupakan bagian dari pengelolaan diabetes. Tujuan penelitian ini adalah

menganalisa hubungan DSC dengan score PEDIS dan kontrol glikemik pasien DM. Penelitian ini

merupakan cross sectional studi yang melibatkan 106 pasien. Statistik menunjukkan ada hubungan

bermakna antara DSC dengan score PEDIS p 0,0005 dengan korelasi kuat r -0,74 dan kontrol glikemik p

0,0005 dengan korelasi sedang 0,45 . Hasil Regresi menunjukkan DSC berhubungan dengan score PEDIS

setelah dikontrol variabel jenis pekerjaan dan lama terdiagnosis DM. DSC berhubungan dengan kontrol

glikemik setelah dikontrol jenis pekerjaan dan jenis OAD. Perawat dapat menggunakan DSC sebagai

indikator score PEDIS dan kontrol glikemik pasien.

......

Diabetes self care DSC is an integrated part in diabetes management. The aim of this study was to analyze

the correlation between DSC with PEDIS score and glycemic control in diabetes patients. This study applied

a cross sectional design, involving 106 patients. Statistics showed a significant association between DSC

and PEDIS score p 0.0005 with a strong correlation r 0.74 and glycemic control p 0.0005 with a moderate

correlation 0.451 . The regression test showed that the DSC was associated with the PEDIS score after

controlled with the variable of occupations and duration of having diabetes. DSC associated with the

glycemic control after controlled with occupation and type of anti diabetics agent. Nurses may consider

patient rsquo s diabetes self care score as an indicator of the PEDIS score and the glycemic control. 
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