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Stroke merupakan kondisi emergency yang terjadi karenaiskemi serebral, dengan penurunanaliran darah
dan oksigen ke jaringan serebral yang dapat menyebabkan kerusakan otak yangpermanen bahkan sampai
dengan kematian. Latar belakang dalam pengambilan kasusStroke dikarenakan terdapat 15 juta orang yang
mengalami stroke setiap tahun danmerupakan penyebab kematian kedua diatas usia 60 tahun dan penyebab
kematian kelimapada usia 15-59 tahun.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara karakteristik,tingkat kecemasan dan
ketergantungan dengan penerimaan diri pasien keterbatasan gerakakibat stroke.

Hasil penelitian didapatkan terdapat hubungan karakteristik usia dan tingkatkecemasan dengan penerimaan
diri pasien keterbatasan gerak akibat stroke.

Hasil penelitian merekomendasikan Rumah Sakit umum sebagai pemberi layanan kesehatanyang berfokus
pada pelayanan kesehatan fisik hendaknya juga meningkatkan |ayanankesehatan jiwa dalam memberika
asuhan keperawatan yang komperhensif.

Stroke is an emergency condition that occured as the cerebral ischemic, with decreased inblood flow and
oxygen to the cerebral tissues that can caused permanent brain damaged andeven up to death, basic in
decision Stroke cased because there are 15 million people whosuffered stroke each year and the second
leading caused of death above the age of 60 yearsand the fifth leading caused of death at the age of 15 59
years.

The purpose of this study todetermine the relationship between the characteristics, the level of anxiety and
selfacceptancedependence with reduced mobility as stroke patients.

The results showed there arerelation characteristics of the age and level of anxiety with self acceptance
l[imitation of motion in stroke patient.

The results of the study recommended to general hospital as thehealth care provider that focuses on physical
health services should be also improving mental health services in providing a comprehensive nursing care.
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