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<b>ABSTRAK</b><br>

Disabilitas merupakan istilah umum yang digunakan untuk menjelaskan impairment, keterbatasan fungsi
fisik, keterbatasan partisipasi sosial. Disabilitas ADL atau ketidakmampuan melakukan aktifitas daily living
kegiatan sehari-hari/dasar dikarenakan proses penuaan atau dampak dari penyakit kronis yang membatasi
kemampuan seseorang dalam melakukan aktifitas. Hal ini berpengaruh langsung pada tingkat ekonomi dan
kemiskinan yang dialami para penderita disabilitas. Studi ini ditujukan untuk melihat hubungan antara
artritis dan disabilitas ADL pada mereka yang berusia > 40 tahun di Indonesia.Metode : studi cross-sectional
dilakukan pada bulan mei 2017. Penelitian ini menggunakan data sekunder dari Indonesiafamily life survey
V tahun 2014. Sampel pada penelitian ini sebanyak 8.185 responden. Dalam mengumpulkan data mengenai
Artritis dan Disabilitas ADL, semua responden diukur menggunakan kuesioner yang telah disusun oleh
penyelenggara Indonesia Family Life Survey V tahun 2014.Hasil : analisis cox regression menunjukan
bahwa usia, obesitas, status pekerjaan merupakan efek modifikasi pada hubungan antara artritis dan
keterbatasan pakaian, mandi, bangun tidur, makan tanpa bantuan, namun tidak ada interaksi pada hubungan
antara arthritis dan dan toileting. Artritis dan ketidakmampuan menahan BAB/BAK menunjukan tidak
adanya hubungan karnanilai PR yang didapatkan sebesar 1,01.Kesimpulan : Artritis berhubungan dengan
hampir semua kegiatan yang ada pada penilaian Activity Daily Living, namun efek artritis terdapat
perbedaan pada beberapa kegiatan pada Activity Daily Living tergantung pada usia, obesitas, dan status
pekerjaan.Kata Kunci : Artritis, Disabilitas ADL L atarbelakang : Disabilitas merupakan istilah umum yang
digunakan untuk menjelaskan impairment, keterbatasan fungsi fisik, keterbatasan partisipasi sosial.
Disabilitas ADL atau ketidakmampuan melakukan aktifitas daily living kegiatan sehari-hari/dasar
dikarenakan proses penuaan atau dampak dari penyakit kronis yang membatasi kemampuan seseorang
dalam melakukan aktifitas. Hal ini berpengaruh langsung pada tingkat ekonomi dan kemiskinan yang
dialami para penderitadisabilitas. Studi ini ditujukan untuk melihat hubungan antara artritis dan disabilitas
ADL pada merekayang berusia> 40 tahun di IndonesiaMetode : studi cross-sectional dilakukan pada bulan
mel 2017. Penelitian ini menggunakan data sekunder dari Indonesiafamily life survey V tahun 2014.
Sampel pada penelitian ini sebanyak 8.185 responden. Dalam mengumpulkan data mengenai Artritis dan
Disabilitas ADL, semua responden diukur menggunakan kuesioner yang telah disusun oleh penyelenggara
Indonesia Family Life Survey V tahun 2014.Hasi| : analisis cox regression menunjukan bahwa usia,
obesitas, status pekerjaan merupakan efek modifikas pada hubungan antara artritis dan keterbatasan
pakaian, mandi, bangun tidur, makan tanpa bantuan, namun tidak adainteraks pada hubungan antara
arthritis dan dan toileting. Artritis dan ketidakmampuan menahan BAB/BAK menunjukan tidak adanya
hubungan karna nilai PR yang didapatkan sebesar 1,01.Kesimpulan : Artritis berhubungan dengan hampir
semua kegiatan yang ada pada penilaian Activity Daily Living, namun efek artritis terdapat perbedaan pada
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beberapa kegiatan pada Activity Daily Living tergantung pada usia, obesitas, dan status pekerjaan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Background Disability is an umbrellaterm for impairment, activities limitation, and participation restriction.
Ageing and chronical diseases are risk factors that causes activities limitation in activities daily living or can
causes ADL disability. Activities limitation in activities daily living have a negative impact on poverty and
economic levels for people who experienced ADL disability. This study aimed to determine the relationship
between arthritis and ADL disability in people who 40 years old in Indonesia.Methods A Cross sectional
study perfomed in may 2017. The research using secondary data from Indonesia Family Life Survey 2014
5th edition . Samplesin this study were 8,185 respondents. In collecting dataon ADL disability and
Arthritis, al respondents were measured using a questionnaire that had been prepared by the organizer of
Indonesia Family Life Survey 2014 5th edition .Results Cox regression analysis of arthritis showed an age,
obesity, occupational status were an effect modifier on the relationship between artritis and limitation for
dress, bathe, get out of bed, eat without help, but have no effect modifier between arthritis and and toileting.
Arthritis and control urination and defecation showed no relationship with PR 1,01.Conclusion Arthritis
have a relationship with most activitiesin the Activity Daily Living assessment, but the effect of arthritisis
that some activitiesin Activity Daily Living depend on age, obesity, and occupational status.



