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Hidrosefalus merupakan salah satu penyakit kronik yang terjadi pada anak yang dapat menimbulkan
konsekuensi negatif bagi anak dan keluarga, untuk itu diperlukan koping konstruktif untuk mengatasi

masal ah-masalah yang muncul. Salah satu koping yang dapat digunakan yaitu koping yang berhubungan
dengan agama.Tujuan penelitian adalah untuk mengeksploras pengalaman religiusitas ibu yang memiliki
anak penderita hidrosefalus. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
fenomenologi. Jumlah partisipan dalam penelitian enam ibu yang memiliki anak penderita hidrosefalus.
Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. Analisis data menggunakan metode
Collaizi. Hasil penelitian mengidentifikasi 4 tema, yaitu kadang naik kadang turun, memaknai penyakit yang
dialami anak, mendekat pada Allah, dan mempererat hubungan dengan sesama. Rekomendasi dari penelitian
ini adalah mengembangkan inovas pelayanan keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan secara
holistik padaibu yang memiliki anak penderita hidrosefalus sehingga kebutuhan religiusitas ibu dapat
terpenuhi.

Hydrocephalus is one of the chronic diseases that occur in children that can have negative consequences for
children and families, for it needed a constructive coping to overcome the problems that arise. One coping
that can be used is coping related to religion. The aim of the research is to explore the religiosity experience
of mothers who have children with hydrocephalus. This research uses qualitative method with
phenomenology approach. The number of participantsin the study of six mothers who had children with
hydrocephalus. Sampling technique using purposive sampling. Data analysis using Collaizi method. The
results of the study identified four themes, namely feelings of unhappiness, understanding the disease
experienced by children, closer to God, tighten relationships with other human beings. The recommendation
of thisresearch isto develop nursing service innovation in giving holistic nursing care to mothers who have
children with hydrocephalus, so that the religiosity needs of mothers can be fulfilled.
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