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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kemungkinan terjadinya stroke berulang setelah stroke pertama adalah lebih dari 3 sampai 10 pada bulan

pertama dan 5 sampai 14 dalam tahun pertama. Klopidogrel terbukti menjadi obat yang aman dan efektif

untuk pencegahan sekunder kejadian vaskular. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh

klopiogrel dalam pencegahan stroke berulang. Studi ini menggunakan rancangan kasus kontrol. Data

diambil dari rekam medis pasien di instalasi rekam medis RSUD Dr. Moewardi Surakarta periode Januari

2013-Februari 2017. Kelompok kasus adalah pasien stroke berulang yang menerima asetosal atau

klopidogrel. Kelompok kontrol adalah pasien stroke tidak berulang yang menerima asetosal atau

klopidogrel. Sebanyak 105 rekam medis memenuhi kriteria inklusi. Pasien yang menggunakan klopiogrel

mempunyai risiko pencegahan terhadap stroke berulang. Namun secara statistik tidak signifikan berbeda.

Analisis bivariate menunjukkan bahwa jenis kelamin, riwayat DM dan riwayat hipertensi mempunyai

pengaruh terhadap kejadian stroke berulang. Dari analisis multivariate didapatkan hasil bahwa laki-laki

mempunyai risiko 2,328 kali untuk stroke berulang p=0,047 , riwayat DM mempunyai risiko 3,975 kali

untuk stroke berulang p=0,016 , riwayat hipertensi mempunyai risiko 4,021 kali untuk stroke berulang

p=0,03 . Klopidogrel tidak mempunyai pengaruh terhadap stroke berulang, laki-laki, riwayat hipertensi,

diabetes melitus mempunyai pengaruh terhadap kejadian stroke berulang.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The likelihood of recurrent stroke after the first stroke is more than 3 to 10 in the first month and 5 to 14

within the first year. Clopidogrel proves to be a safe and effective drug for the prevention of secondary

vascular events. The purpose of this study was to determine the effect of clopidogrel in the prevention of

recurrent stroke. This study used case control design. Data taken from patient 39 s medical record at medical

record installation of RSUD Dr. Moewardi Surakarta period January 2013 February 2017. Case group is a

recurrent stroke patient receiving an acetosal or clopidogrel. The control group is a non recurrent stroke

patient who receives an acetosal or clopidogrel. A total of 105 medical records meet the inclusion criteria.

Patients who use clopidogrel have a risk of prevention of recurrent stroke. But statistically not significantly

different. Bivariate analysis showed that gender, history of DM and history of hypertension had an effect on

recurrent stroke events. From the multivariate analysis, it was found that men had a risk of 2.328 for

recurrent stroke p 0.047 , the history of DM had a risk of 3.975 times for recurrent stroke p 0.016 , history of

hypertension was 4.021 times for recurrent stroke p 0.03 . Clopidogrel has no effect on recurrent stroke,

male history of hypertension, history of hypertension has an effect on recurrent stroke events.
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