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Abstrak
 

Ada berbagai faktor yang mempengaruhi kebiasaan makan siswa, seperti siswa dari sisi negara dan aktivitas

organisasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan aktivitas organisasi dengan

kebiasaan makan siswa reguler dari sisi negara di Fakultas Keperawatan Universitas Indonesia. Penelitian

ini menggunakan desain cross sectional yang melibatkan 86 siswa dengan teknik purposive sampling. Hasil

uji Chi Square diperoleh nilai p 0,05. Kesimpulannya adalah tidak ada hubungan aktivitas organisasi dengan

kebiasaan makan siswa dari negara. Penelitian dapat digunakan sebagai bukti bagi siswa dengan kebiasaan

makan yang buruk untuk meningkatkannya dan bagi fakultas untuk merancang program kebiasaan makan

yang baik untuk siswa.

......There are various factors that influence students eating habits, such as student from country side and

organizational activity. The purpose of this study was to determine the relationship of organizational activity

with regular students eating habits from country side in Nursing Faculty University of Indonesia. This

research used cross sectional design involving 86 students with purposive sampling technique. The Results

of Chi Square test obtained p value 0,05. The conclusion was no relation of organizational activity with

eating habits of students from country side. Research can be used as evidences for students with poor eating

habits to improve it and for faculty to design a good eating habits program to students.
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