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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Kenyamanan termal bagi atlet memiliki kondisi yang khusus karena berkaitan dengan aktivitas yang

dilakukan sangat berat sehingga membutuhkan udara yang lebih sejuk di dalam bangunan. Skripsi ini

bertujuan untuk mengetahui standar dan faktor yang mempengaruhi kenyamanan termal atlet serta melihat

hubungan antara desain bangunan terhadap kualitas kenyamanan termal bagi atlet. Skripsi ini membahas dua

bangunan olahraga yang terletak di Kota DKI Jakarta dan keduanya digunakan untuk kegiatan olahraga bola

basket secara rutin, namun berada pada kondisi lingkungan mikro yang berbeda. Dengan kondisi tersebut

dapat dilihat adanya perbedaan desain bangunan yang berpengaruh terhadap kenyamanan termal bagi atlet

saat beraktivitas olahraga di dalamnya. Perbedaan desain tersebut terlihat pada persentase bukaan dan letak

bukaan yang tidak memenuhi kriteria yang ada.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Thermal comfort for athletes has a special condition because it is related with very heavy activities that

require cooler air inside the building. This thesis aims to determine the standards and factors that affect on

the thermal comfort of athletes as well as see the relationship between the design of the building and the

quality of thermal comfort for athletes. This thesis discusses about two sports buildings which both are

usually used by athletes to basketball and both are located in Jakarta City, but the two sports buildings have

different micro environment conditions. Due to the conditions can be seen the differences in building design

that affects on the thermal comfort for athletes when during sports activities in it. Design differences are

seen in the percentage of openings and the location of openings that do not meet the existing criteria.
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