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Abstrak
 

Hubungan manusia dan alam sangatlah erat terutama dalam mencapai well-being manusia. Alam merupakan

salah satu unsur yang berdampak baik bagi fisik maupun psikis manusia, terutama untuk mencapai

ketenangan dan relaksasi. Desain biophilic hadir sebagai pendekatan untuk memenuhi kebutuhan manusia

tersebut, dengan cara menghadirkan unsur alam pada arsitektur yang bertujuan agar tercapainya kualitas

ruang yang dibutuhkan.

Pada skripsi ini akan lebih berfokus pada penerapan prinsip inside-outside space sebagai salah satu cara

pemenuhan kebutuhan tersebut. Prinsip inside-outside berdasarkan desain biophilic dengan sudut pandang

interioritas. Menggunakan studi kasus berupa Sekolah Alam, sebuah tempat edukasi yang membutuhkan

penerapan prinsip inside-outside space, yang menghubungkan inside dan outside, sehingga dapat

meningkatkan kontak antara manusia dan alam.

Aktivitas yang terintegrasi dengan alam ini dibutuhkan untuk mendukung masa perkembangan anak usia

dini, terutama untuk memenuhi well-being anak. Hal ini berkaitan dengan bagaimana kesatuan antara

elemen alam dengan elemen ruang, dalam mendukung suksesnya penerapan prinsip tersebut.

<hr><i>Human and natural relationships are closely related, mainly for reaching human well being. Nature

is one of the elements that affect both the physical and psychological human, especially to achieve

tranquility and relaxation. Biophilic design is present as an approach to meet that human needs, by

presenting the elements of nature on the architecture that aims to achieve the required quality of space.

In this essay will be more focused on applying the principle of inside outside space as one way of fulfilling

those needs. The principle of inside outside based on biophilic design with interiority point of view. Using

case studies specifically of School of Nature, a place of education that requires the application of the

principle of inside outside space connecting between inside and outside, so as to increase the contact

between human and nature.

This integrated activity with nature is needed to support early childhood development, especially to fulfill

the child 39 s well being. This relates to how the unity of the elements of nature with the elements of space,

in support of the successful application of the principle.</i>
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