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<b>ABSTRAK</b><br>

Skripsi ini membahas elemen sentuh ruang terapi Sensori Integrasi sebagai bagian dari lingkungan terapi
anak yang berperan dalam beberapa aspek untuk mendukung penyembuhan anak. Pengalaman sentuh
sebagal bagian dari proses penyembuhan anak GPPH dialami melalui terapi Sensori Integrasi Sl yang
berkontribus terhadap peningkatan kemampuan anak dan respons terhadap sensasi dari lingkungan. Anak
GPPH mengalami ruang Sl dengan bergerak dan berinteraksi dengan elemen sentuh yang bervariasi melalui
aktivitas bermain. Tulisan ini mencoba mengkaji karakteristik elemen sentuh yang berperan dalam
penyembuhan anak GPPH, bagaimana anak mengalami ruang dengan menyentuh dan bergerak untuk
kebutuhan terapi, serta aspek lingkungan terapi yang mendukung. Studi kasus di Y PAC menganalisis
elemen sentuh yang tersedia dan hubungannya terhadap pengalaman sentuh anak GPPH berbagai tipe.
Melalui penulisan skripsi ini, didapat bahwa elemen sentuh di ruang terapi Sensori Integras memiliki
karakteristik yang bervariasi, sehingga membentuk lingkungan yang kaya sensori dengan permukaan yang
dijadikan media untuk melatih keseimbangan-koordinasi, tenang, dan fokus. Permukaan dengan tekstur
yang menantang pada ruang terapi Sl terbatasi dalam segi luasan kontak dengan tubuh maupun melalui
elemen yang dapat dipindah dengan mengalihkan ke sensasi tekanan sehingga pel etakan elemen pada ruang
terapi SI menunjang anak GPPH yang sensitif terhadap sentuhan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This thesis discuss about tactile element as a part of children therapeutic environment that has several role to
support healing process. Tactile experience as part of therapeutic process of ADHD children through
Sensory Integration Sl therapy contributing in children rsquo s ability enhancement and response to
environment. ADHD children experience the space by moving and making contact with tactile element
through play as therapy strategy. Thiswriting reviews the characteristic of tactile elements that have roles to
heal ADHD children, how children experience the space for therapeutic purpose, and the therapeutic setting
aspects. The analysis of case studiesin YPAC Jakarta was conducted to capture existing tactile element with
tactile experience of ADHD children in variety types. Finding show that tactile element in Sl therapeutic
space has variety of characteristics that create sensory rich environment with its surface as medium to train
balance coordination, calm, and focus. The challenging texture islimited in body contact area also through
loose element by replacement to pressure sensation so that element arrangement in Sl therapeutic space
support ADHD children that have tactile defensiveness.
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