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<b>ABSTRAK</b><br>

Penelitian ini membahas tentang pengaruh nilai kesehatan terhadap niat perilaku pada makanan sehat di
restoran dengan dimediasi oleh sikap terhadap rasa dan sikap terhadap kesehatan. Responden penelitian ini
berjumlah 280 orang yang pernah mengonsumsi menu makanan sehat di restoran dalam kurun waktu tiga
bulan terakhir dengan wilayah cakupan Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, dan Bekasi. Pengolahan data
menggunakan Structural Equation Modeling SEM dengan menggunakan program LISREL 8.8. Hasll
penelitian menunjukkan bahwa nilai kesehatan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap sikap baik
sikap terhadap rasa dan kesehatan dan pada niat perilaku. Begitu juga dengan sikap terhadap rasa dan
kesehatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap niat perilaku pada menu makanan sehat di restoran.
<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Study examines the effect of health value on behavioral intentions of healthful foods in restaurant with
mediated by attitude toward taste and attitude toward healthfulness. Respondent of this research amounted to
280 people who had consumed healthful foods menu in restaurant within the last three months in area of
Jakarta, Bogor, Depok, Tangerang, and Bekasi. Data were analyzed using Structural Equation Modeling
SEM with LISREL 8.8 software. The result of this research revealed that health value had a positive and
significant effect on attitudes both attitude toward taste and healthfulness and on behavioral intentions. In
addition, attitude toward taste and healthfulness positively and significantly influence behavioral intentions
of healthful foods menu in restaurant.
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