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Abstrak
 

Lansia dapat mengalami penurunan fungsi kognitf akibat dari proses penuaan. Penurunan fungsi kognitif

membuat lansia kurang sensitif terhadap lingkungan sehingga dapat menyebabkan jatuh. Penelitian ini

bertujuan untuk mengetahui hubungan fungsi kognitif dengan risiko jatuh pada lansia. Desain penelitian ini

adalah cross-sectional dengan teknik pengambilan sampel adalah proposional random sampling.

Hasil penelitian menunjukan bahwa fungsi kognitif berhubungan signifikan dengan risiko jatuh dengan nilai

p = 0,000. Pihak panti werdha sebaiknya meningkatkan intervensi untuk memperbaiki fungsi kognitif lansia

sebagai upaya menurunkan risiko jatuh.

<hr><i>Elderly may experience decreased cognitive function due to aging process. Decreased cognitive

function makes elderly less sensitive to the environment that can cause the incident of fall. This study aims

to determine the relationship of cognitive function with the risk for fall in the elderly. The design of this

study is cross sectional with sampling technique is proportional random sampling.

The results showed that cognitive function was significantly correlated with risk for fall with p 0,000.

Nursing home parties should increase interventions to improve elderly cognitive functioning as an effort to

reduce the risk of fall.</i>
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