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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Retardasi mental merupakan salah satu gangguan mental di Indonesia, yang memunculkan stigma negatif di

masyarakat sehingga orangtua menelantarkan atau menitipkan anaknya ke panti sosial. Pengasuh di panti

sosial memerlukan pengetahuan mengenai retardasi mental, motivasi tinggi dalam bekerja, dan sikap positif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan dan motivasi dengan sikap

pengasuh. Penelitian dilakukan dengan menggunakan desain deskriptif-analitik dengan pendekatan cross-

sectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 28 orang yang dipilih dengan menggunakan teknik total

sampling. Hasil penelitian dianalisis dengan menggunakan uji Fisher rsquo;s Exact dan memperlihatkan

tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan sikap pengasuh p=1,00 dan ?=0,05 . Hasil penelitian

juga memperlihatkan ada hubungan antara motivasi dengan sikap pengasuh p=0,020 dan ?=0,05 . Dari hasil

tersebut, maka diperlukan pelatihan untuk meningkatkan pengetahuan, motivasi, dan sikap pengasuh yang

positif terhadap pasien retardasi mental. Peran perawat diperlukan dalam memberikan asuhan keperawatan,

sharing ilmu, dan memberikan pelatihan untuk pengasuh.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Mental retardation is one of the most leading mental disorders in Indonesia that has increase many negative

stigmas in the community so that parents tend to neglect or put his son to the workhoses. Caregivers in

workhouses need knowledge about mental retardation, high motivation in working, and positive attitude.

This research aims to know the relatonship between the level of knowledge and motivation with caregivers

attitude. This study use descriptive analytic method with cross sectional approach. These samples included

28 individuals who have been selected with a total sampling technique. The result are analyzed using Fisher

rsquo s Exact Test and showed no relationship between the level of knowledge with caregiver attitude p 1,00

dan 0,05 . The other result showed there is a relationship between motivation with caregivers attitude p

0,020 dan 0,05 . From the result, then the necessary training to increase knowledge, motivation, and attitude

possitive towards caregivers of patient with mental retardation. The role of nurse are providing the required

nursing care, sharing knowledge, and provide training for caregivers.
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