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Demensia dan tingkat ketergantungan dalam melakukan aktivitas sehari-hari merupakan dua masalah pada
lansia yang mempengaruhi kualitas hidup. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara demensia
dengan tingkat kemandirian lansia dalam melakukan aktivitas kehidupan sehari-hari di STW Karya Bhakti
RIA Pembangunan. Penelitian menggunakan deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional pada 42
lansiadi STW Cibubur Jakarta Timur. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner(
MMSE & KATZ Indeks) observasi dan wawancara. Hasil uji chi-square didapatkan nilai p = 0,041 (p vaue
< 0,05). Sehingga dapat disimpulkan bahwa tidak adanya hubungan yang bermakna antara demensia dengan
tingkat kemandirian lansiadi STW Karya Bhakti RIA Pembangunan Cibubur Jakarta Timur.
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Dementia and the level of dependence in activity daily living in elderly were the common health problems
that affect quality of lifein elderly. The purpose of this study is to determine the relationship between
dementia and the level of independence of activity daily living in elderly at STW Bhakti RIA Pembangunan
Cibubur East Jakarta. This study used descriptive correlative with cross sectiona approach on 42 elderly in
STW KaryaBhakti Cibubur East Jakarta. Data collection was carried out by using a questionnaire,
observation, and interview. Chi-sguare test obtained p value = 0,041 ( p value < 0,05) so that means thereis
a significant relationship between dementia and the level of independency of activity daily living in elderly
at STW Karya Bhakti RIA Pembangunan Cibubur East Jakarta.
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