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Perilaku berisiko pada remaja disebabkan oleh faktor internal dan eksternal. Keluarga dan teman sebaya
merupakan salah satu faktor eksternal penyebab perilaku berisiko. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi gambaran dan arah hubungan antara pengawasan orang tua dan pengaruh teman sebaya
dengan perilaku berisiko padaremaa. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan menggunakan
desain penelitian model cross sectional dan menggunakan teknik cluster sampling sebagai teknik dalam
pengambilan sampel. Jumlah sampel yang digunakan yaitu 107 remaja yang berusia 13-19 tahun dan tinggal
di kelurahan Bukit Duri, Jakarta Selatan. Berdasarkan hasil uji chi square, didapatkan hasil bahwa terdapat
hubungan yang bermakna antara pengawasan orang tua dengan perilaku berisiko pada remaja Pvalue=0,002,
OR=3,535 dan antara pengaruh teman sebaya dengan perilaku berisiko pada remaja Pvalue=70,001,
OR=4,962 . Adanya hasil penelitian ini, diharapkan dapat memberikan informasi kepada pihak puskesmas,
PKPR, perawat komunitas, dan masyarakat terutama untuk keluarga yang memiliki anak remaja.

...... The risky behavior adolescentsis caused by internal and external factors. Family and peers are one of
the external factors that may cause risky behavior. The purpose of this study was to identify the relationships
between parental monitoring, peer influences, and risky behavior in adolescents. This research was a
guantitative research using cross sectional method. The sampling technique was cluster sampling. Total
sample of this study was 107 teenagers aged 13 19 years and lived with their parents in the village of Bukit
Duri, South Jakarta. It was found that there was a significant relationship between parental monitoring and
risky behavior in adolescents Pvalue 0,002, OR 3,535 and between peer influences and risky behavior in
adolescent Pvalue
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