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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b>

Skizofrenia termasuk gangguan jiwa yang banyak terjadi dengan mayoritas pasien mengalami halusinasi.

Keluarga pasien skizofrenia dapat merasakan beban saat merawat pasien. Masalah yang sering dialami

pasien adalah ketidakpatuhan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara beban

keluarga dengan kepatuhan pasien skizofrenia. Beban keluarga diidentifikasi menggunakan Burden Zarith

Interviews dan kepatuhan diukur dengan kuisioner yang dikembangkan peneliti. Penelitian menggunakan

desain cross sectional kepada 88 responden. Hasil penelitian menyatakan bahwa mayoritas keluarga

mengalami beban ringan dan tidak patuh terhadap terapinya. Uji chi square menyatakan adanya hubungan

antara beban keluarga dengan kepatuhan minum obat dan kepatuhan mengikuti anjuran keperawatan,

sedangkan pada kepatuhan kontrol tidak ditemui hubungan. Hasil penelitian dapat membantu peningkatan

layanan keperawatan di Rumah Sakit Dr. H. Marzoeki Mahdi dengan melibatkan keluarga.

<hr><i><b>ABSTRAK</b>

Schizophrenia is one of mental disorders that happened a lot with hallucination as a common manifestation.

Family of schizophrenic patients can perceived burden when nursing patients. The common problem in

patients is recurrent. Aim of this research is to seek the relationship of family burden and schizophrenic

patient compliance. Family burden is measured using Burden Zarith Interviews and patient rsquo s

compliance is measured using questionnaires developed by researcher. This research is using cross sectional

design to 88 respondents. The results showed that most of the families have mild burden and noncompliance

to therapies. Chi square test showed that there is relationship between family burden and compliance in

medication, and compliance in following nursing intervention, while there is no relationship between family

burden and compliance to visit hospital. These results will be beneficial to improve nursing in Rumah Sakit

Dr. H. Marzoeki Mahdi by involving family.</i>
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