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Abstrak
 

Lingkungan tempat lansia tinggal dapat mempengaruhi kemandirian lansia karena memiliki beberapa

perbedaan suasana, aktivitas, interaksi sosial, dan aturan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk

mengidentifikasi gambaran perbedaan tingkat kemandirian pada lansia yang tinggal di panti dan lansia yang

tinggal bersama keluarga.

Penelitian ini menggunakan desain potong lintang dengan studi deskripsi. Sampel dalam penelitian ini

adalah 218 lansia yang tinggal di panti dan tinggal bersama keluarga yang dipilih secara purposive

sampling.

Hasil analisis menggambarkan proporsi lansia mandiri yang tinggal di panti lebih tinggi dibandingkan lansia

yang tinggal bersama keluarga yaitu sebesar 86,2 . Disarankan bagi petugas kesehatan untuk menyediakan

fasilitas yang mendukung lansia dalam melakukan aktivitas sehari-hari secara mandiri.

......

The environment in which the elderly live could affect the independence of the elderly because it has some

differences in atmosphere, activity, social interaction, and regulation. This study aimed to identify the

description of difference of independence level in elderly living in the retirement houses with elderly living

with families.

This study used cross sectional design with description studies. The samples are 218 elderly living with

family and elderly living in the retirement houses selected by purposive sampling.

The Result showed that the proportion of independent elderly living in the retirement houses is higher than

the elderly living with families with the result of 86,2 . It is recommended for health workers to provide

facilities that support the elderly in performing daily activities independently. 
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