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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Remaja merupakan kelompok usia yang cenderung melakukan perilaku berisiko. Hal tersebut dapat

memengaruhi perkembangan dan pencapaian pada remaja. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui

hubungan pola asuh dan tipe kepribadian dengan mekanisme koping remaja di SMK N 34 Jakarta. Desain

penelitian menggunakan cross-sectional. Jumlah responden pada penelitian ini 89 yang diambil dari

proportionate stratified. Hasil analisis menggunakan uji chi-square menunjukkan ada hubungan antara pola

asuh dengan mekanisme koping p=0,008 . Namun, tidak ada hubungan antara tipe kepribadian dengan

mekanisme koping p=0,845 . Penelitian ini merekomendasikan institusi sekolah dapat mengoptimalkan

program pembinaan bagi para peserta didik, sehingga peserta didik dapat menggunakan koping yang

konstruktif.

<hr>

<b>ABSTRAK</b><br>

Development and outcomes on adolescent. This study is aimed to determine the correlation between

parenting styles and personality types to the coping mechanism of adolescent in SMK N 34 Jakarta. Its

design was cross sectional with 89 samples and selected through proportionate stratified sampling technique.

The results showed there were a correlation between parenting styles and coping mechanism p 0.008 .

However, there was no correlation between personality types and coping mechanism p 0.845 . This study

recommends that institutions can optimize coaching programs for adolescent, so they can use constructive

coping.
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