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Abstrak
 

Penanganan diare akut primer pada anak yang tidak tepat merupakan penyebab banyaknya kasus kematian

pada anak terutama usia kurang dari 5 tahun. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kerasionalan

penggunaan obat di Perawatan Ilmu Kesehatan Anak WAT IKA RSPAD Gatot Soebroto sehingga dapat

meminimalisir penggunaan obat yang tidak rasional. Desain studi menggunakan studi cross-sectional, hasil

penelitian dijelaskan secara deskriptif. Pengambilan data dilakukan secara retrospektif menggunakan data

rekam medis pasien. Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh data pasien anak usia 0 ndash;18 tahun

yang menderita diare akut primer. Penelitian dilakukan terhadap 81 data rekam medis yang memenuhi

kriteria inklusi. Analisis dilakukan secara kuantitatif dan kualitatif. Analisis kuantitatif dinyakatan dalam

satuan DDD dan DDD/100 beds/hari dan analisis kualitatif dinyatakan dalam segmen DU90. Berdasarkan

hasil analisis, prevalensi pasien yang menderita diare terbanyak pada pasien laki- laki, dengan rentang umur

>1 bulan ndash;2 tahun. Kuantitas obat diare berdasarkan nilai DDD dan DDD/100 beds/hari didapatkan

nilai DDD terbesar adalah Zink 24,54 dan nilai DDD/100 beds/hari terbesar adalah Seftazidim 41,67 .

Kualitas penggunaan obat diare pada pasien anak di Perawatan Ilmu Kesehatan Anak WAT IKA RSPAD

Gatot Soebroto perlu lebih dikaji kembali. Penggunaan obat diarenya sudah 100 sesuai dengan Formularium

Nasional.

......

Improper treatment of acute primary diarrhea in children is the cause of many death cases in children

especially under the age of 5 years. This research aimed to know the rationality of diarrhea drug utilization

in Pediatric Healthcare Science WAT IKA RSPAD Gatot Soebroto so it could minimize irrational drugs

utilization. The study design used a cross sectional study, the results of the study were described

descriptively. Data was collected retrospectively from patient medical record data. The samples in this study

were all data of pediatric patients ages 0 18 years with acute primary diarrhea. The study was conducted on

81 medical records that met the inclusion criteria. Analyses were performed quantitatively dan qualitatively.

Quantitative analysis is expressed in units of DDD and DDD 100 beds day. Qualitative analysis is expressed

in the DU90 segment. Based on the analysis, the most prevalence of diarrhea in male, with an age range 1

month 2 years. The largest DDD value was Zink 24.54 and the largest DDD 100beds day value was

Ceftazidime 41,67. The quality of antidiarrheal drugs use in pediatric patients need more improvement. The

use of antidiarrheal drugs in in Inpatient of Pediatric Healthcare Science WAT IKA RSPAD Gatot Soebroto

is compliance with the national formulary 100.
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