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Abstrak
 

Hipertensi merupakan salah satu penyakit yang prevalensinya tinggi di Indonesia. Hipertensi harus diobati

secara efektif untuk menghindari komplikasi yang dapat terjadi. Pengadaan obat untuk pasien BPJS pada

fasilitas kesehatan harus mengacu pada Formularium Nasional. Evaluasi penggunaan obat antihipertensi

pada pasien rawat jalan BPJS Rumah Sakit Karya Bhakti Pratiwi Bogor Tahun 2016 dilakukan untuk

mencapai penggunaan obat yang rasional. Desain studi yang digunakan adalah cross sectional dengan

pengambilan data secara retrospektif. Data yang diambil berasal dari resep pasien dan Sistem Informasi

Manajemen Rumah Sakit SIMRS. Sampel merupakan resep pasien BPJS hipertensi periode Januari hingga

Desember 2016.

Studi dilakukan secara kuantitatif dan kualitatif dengan metode Anatomical Therapeutic Chemical/Defined

Daily Dose ATC/DDD. Berdasarkan pengolahan data dengan Microsoft Excel, secara kuantitatif

penggunaan obat antihipertensi sebanyak 40.080,77 DDD dengan obat terbanyak yang digunakan adalah

amlodipin 17,24 DDD/1000 pasien/hari. Secara kualitatif, obat yang menyusun segmen DU90 ada lima obat

yaitu amlodipin, kandesartan, kaptopril, furosemid, dan spironolakton. Kesesuaian penggunaan obat

antihipertensi dengan Formularium Nasional sebesar 91,64.

......

Hypertension is one of the highest prevalence disease in Indonesia. It has to be treated effectively to prevent

the complications. Drug procurement in BPJS patients at health facility was based on drugs in national

formulatory. Evaluation of antihypertensive drugs utilization in BPJS outpatients at Karya Bhakti Pratiwi

hospital Bogor 2016 was performed to achieve rational drug use. Design of the study was cross sectional

with sampling data by retrospective. Data was obtained from prescription and management information

system of hospital. Sample of this study was hypertensive BPJS patient prescriptions from January to

December 2016.

Study was performed with both qualitative and quantitative approach with Anatomical Theurapetic

Chemical Defined Daily Dose ATC DDD method. Based on the analysis of data with Microsoft Excel, the

utilization of antihypertensive drug was 40,080.77 DDD with amlodipine being the most used in

antihypertensive drugs 17.24 DDD 1000 patients day. Drugs that belong to DU90 segments were

amlodipine, candesartan, captoprile, furosemid, and spironolacton. The use of antihypertensive drugs was

91.64 compliance with national formulatory.
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