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Abstrak
 

Manajemen terapi dialisis yang terdiri dari program hemodialisis, regimen pengobatan, pengontrolan cairan

dan diet merupakan masalah yang masih terjadi pada pasien hemodialisis. Ketidakpatuhan pada manajemen

tersebut dapat meningkatkan angka kejadian morbiditas dan mortalitas yang secara tidak langsung akan

mempengaruhi kualitas hidup. Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi hubungan antara kepatuhan

manajemen terapi dialisis dengan kualitas hidup pasien hemodialisis. Metode yang digunakan dalam

penelitian ini ialah desain penelitian cross sectional dengan sampel 57 pasien hemodialysis dengan teknik

sampling purposive sampling. Hasil penelitian menggunakan uji chi square menunjukan bahwa terdapat

hubungan antara kepatuhan manajemen terapi dialisis dengan kualitas hidup pasien hemodialisis dengan P

value 0,047.

......Dialysis therapy management consists of hemodialysis attendance, prescribed medications, fluid

restrictions, and dietary intake. Non adherence to these management can increase the morbidity and

mortality rate that will indirectly affect quality of life. The purpose of this study was to identify the relation

between adherence to dialysis therapy management and quality of life in patients on hemodialysis. This

study used cross sectional study design, involved 57 hemodialysis patients by technique purposive sampling.

The result showed that there is relationship between adherence to regiment treatment and quality of life in

patiens on hemodialysis with P value 0,047.
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