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Multi Drug Resistant Tuberculosis (MDR-TB) atau TB MDR adalah TB resistan obat terhadap minimal 2
(dua) obat anti TB yaitu INH dan Rifampisin secara bersama sama atau disertai resisten terhadap obat anti
TB lainnya seperti etambutol, streptomisin dan pirazinamid. Pada tahun 2013 WHO memperkirakan di
Indonesia terdapat 6800 kasus baru TB dengan MDR-TB setiap tahunnya yang berasal dari 2% kasus TB
baru dan 12% kasus TB lama ( MDR-TB). WHO juga memperkirakan lebih dari 55% pasien MDR-TB
belum terdiagnosis atau mendapat pengobatan dengan baik dan benar.

Tujuan Penelitian adalah untuk mengetahui faktor faktor Resistensi Tuberculosis di Jakarta. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah teknik sampling sistematik untuk mengumpulkan sampel,digunakan
94 sampel terdiri dari 30 pengidap resistensi dan 64 pengidap TB, untuk mencari faktor- faktor yang
berpengaruh digunakan analisis regresi logistik. Hasil dari penelitian ini adalah pengawas minum obat dan
riwayat minum obat merupakan faktor yang mempengaruhi resistens tuberkulosis di Jakarta.

Multi Drug Resistant Tuberculosis (MDR-TB) or MDR TB isresistant TB Drugsto at least two (2) anti-TB
drugs which are INH and Rifampin along with or with resistance of other anti-tuberculosis drugs such as
ethambutol, streptomycin and Pyrazinamide. In 2013 WHO estimates that in Indonesia there are 6800 new
TB casesin Indonesiawith MDR-TB each year. Estimation of 2% from new TB cases and 12% from old TB
cases (MDRTB). It is aso estimated that more than 55% of MDR-TB patients have not been diagnosed or
received treatment properly and correctly.

The purpose of thisresearch isto know the factors and pattern of Tuberculosis Resistance in Jakarta. The
method used in this study is a sampling technique that is systematic sampling to collect samples, there are 94
samples used consist of 30 people with resistance and 64 people with TB. To see the influential factors of
resistance, logistic regression analysisis to used. Our result show that the nutritional status and history of
taking medicine are the mgjor factors affecting resistance tuberculosis.
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