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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Efek samping yang ditimbulkan oleh pengobatan antiretroviral menjadi salah satu penyebab berkurangnya

kepatuhan pasien terhadap pengobatan dan menjadi alasan utama kegagalan terapi. Kejadian efek samping

obat sebenarnya dapat dicegah apabila diiringi pemantauan dari tenaga kesehatan. Kegiatan monitoring efek

samping obat antiretroviral sangat penting untuk dilakukan guna mencegah kemungkinan terjadi efek

samping obat yang serius dan jarang terjadi, baik yang sudah diketahui hubungan kausalnya maupun yang

belum diketahui. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan monitoring efek samping pada pasien yang

mendapatkan antiretroviral di Puskesmas Kecamatan Kembangan Jakarta Barat tahun 2017. Penelitian ini

merupakan penelitian deskriptif analitik. Pengambilan data dilakukan secara prospektif pada pasien yang

memenuhi kriteria inklusi secara total sampling. Data didapatkan dari data primer yaitu data yang berasal

dari hasil wawancara dan data sekunder berupa rekam medis dan resep. Analisis klasifikasi efek samping

menggunakan algoritma naranjo. Efek samping yang ditemukan pada pasien HIV/AIDS yang menjadi

subjek penelitian terdiri dari dua kategori yaitu mungkin probable dengan presentase 45,45 dan cukup

mungkin possible dengan presentase 36,36 . Usia p=0,379 , jenis kelamin p=1 , dan lama waktu penggunaan

obat p=0,07 tidak terbukti memberikan pengaruh yang bermakna terhadap terjadinya efek samping.

<hr>

<b>ABSTRAK</b><br>

The side effect occurred by antiretroviral medication is one of many causes in decreasing of obedient

patients and the main reason of the therapy failure. The occurrence of side effect could be prevented if

monitored by the medical labors. Monitoring the side effect of antiretroviral medicine is necessary, as it

allows to prevent the probability of serious and rare occasions of side effect occurrence, whether with

known causal relation or not. This study aimed to monitor the side effect on patient who received

antiretroviral medication at Puskesmas Kecamatan Kembangan West Jakarta in 2017. This study is an

analysis descriptive research. The data retrieved in prospective method from patient who met the inclusion

criteria of total sampling. The data acquired from primary data which was originated from interviews and

secondary data originated from medical records and prescription. Naranjo algorithm was used to analyze the

classification of side effects. The side effect found from HIV AIDS patient as subjects for this study

consisted of two categories, which are probable with 45,45 and possible with 36,36 in percentage. Age p

0,379 , gender p 1 , and usage time p 0,07 were proven, that they dd not have significant effect on side

effect.
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