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Abstrak
 

<b>ABSTRACT</b><br>

Pemberian ASI eksklusif yang rendah disebabkan faktor dari ibu dan faktor eksternal seperti dukungan

keluarga. Penelitian ini bertujuan mengetahui perbedaan dukungan keluarga pada ibu di keluarga nuclear

dan extended dalam memberikan ASI eksklusif. Penelitian ini adalah analitik komparatif tidak berpasangan,

pendekatan cross sectional. Jumlah responden 92 ibu bayi 6-12 bulan, yang terdiri dari 46 ibu di dua tipe

keluarga.

Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat perbedaan bermakna pada dukungan keluarga p value= 0,165;

CI= -1,27-7,31 , namun terdapat perbedaan bermakna pada dukungan emosional p value= 0,038; CI= 0,03-

2,35 . Penelitian ini merekomendasikan tenaga kesehatan agar melibatkan suami dan orang tua untuk

mendukung ibu memberikan ASI eksklusif.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The low rate of exclusive breastfeeding is caused by factors from mothers and external factors, like family

support. The current study aimed to investigate the difference of family support on breastfeeding between

mothers in nuclear and extended family. This research was an unpaired comparative analytical study with

cross sectional approach. The number of respondents was 92 mothers of 6 12 months old infants, with 46

mothers in each family type.

The results showed there were no difference in family support p value 0,165 CI 1,27 7,31 , but there were

significant difference in emotional support p value 0,038 CI 0,03 2,35 . It is recommended that health

providers involve husband and parents in order to support mothers to give exclusive breastfeeding.
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