Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Edukas asi untuk meningkatkan menyusui Ny.M post seksio sesarea di
wilayah perkotaan = Breast milk education for ehanced breastfeeding in
pregnant women with cesarean section in urban areas

Claudia Elearna Angeline Poetri, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20459751& | okasi=lokal

<b>ABSTRAK</b><br>

Kelahiran bedah cesar merupakan salah satu faktor yang dapat menurunkan angka kesuksesan menyusui
ASI eksklusif khususnya di wilayah perkotaan. Fenomena ini berhubungan dengan kesiapan ibu untuk
memberikan ASI. Kesiapan meningkatkan menyusui merupakan hal yang penting karena berdampak bagi
kesehatan ibu dan bayi. Metode yang digunakan yaitu studi kasus dengan pendekatan asuhan keperawatan
pada klien dengan kesiapan meningkatan menyusui dari periode antenatal hingga postnatal. Masalah
keperawatan utama yang diangkat pada klien 26 tahun yaitu kesiapan meningkatkan menyusui. Data yang
mendukung yaitu klien mengatakan anaknya diberikan susu formula karena melanjutkan susu yang
diberikan oleh pihak rumah sakit namun masih dan tetap ingin memberikan ASI. Implementas yang
dilakukan adalah edukasi menyusui pada periode antenatal dengan metode diskusi menggunakan lembar
balik dan pada periode postnatal dengan metode diskusi serta demonstrasi. Evaluasi dari tindakan adalah
klien mengatakan ingin memberikan AS| sgja kepada anaknya hingga usia 6 bulan, mengatakan pemberian
susu formula sudah dihentikan, dan terjadi peningkatan berat badan sebesar 350 gr pada hari keenam belas.
<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

The birth of cesarean section is one of the factors that can reduce the success rate of exclusive breastfeeding
in urban areas. This phenomenon is related to mother rsquo s readiness to breastfeed. Readiness for
enhanced breastfeeding was crucial because gave an impact to maternal and child health. The method used
is case study with nursing care to client with readiness of enhanced breastfeeding from antenatal to postnatal
period. The main nursing problem in Mrs. M aged 26th is readiness for enhanced breastfeeding. Supporting
dataisthe client said her child was given formula milk because continuing milk provided by the hospital
however she still want to give a breast milk. Implementation is the education of breastfeeding in the
antenatal period with discussion method using aflipchart and in the postnatal period with discussion and
demonstration methods. Evaluation obtained was that the client said they wanted to breastfeed their babies
until 6 months old, saying formula feeding had been stopped, and there was aweight gain of 350 gr on the
Sixteenth day.
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